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لتسلیط الضوء على واقع الریاضة النسویة في الجزائر والتحدیات ولهذا جاء الملتقى
.التي تواجهها 
:الإشكالیة التالیةوعلیه تبلورت

ما هو واقع الریاضة النسویة في الجزائر؟
:اهداف الملتقى

في تدعیم الریاضة في كل المجالات الفعالة للمرأةابراز أهمیة المشاركة -
باعتبار ان نسبة ممارسة الریاضة في المجتمعات هو مؤشر على تقدمها 

.وعلى اثبات ذاتها لما للریاضة من انعكاسات إیجابیة
توعیة المرأة الجزائریة حول فائدة ممارسة الریاضة وانعكاساتها على صحة -

.المرأة
ن الباحثین لتبادل المعلومات والخبرات والتجارب إیجاد فضاء تواصلي بی-

والاطلاع على أحدث الأبحاث حول افاق واستراتیجیات تطور الریاضة 
. النسویة في الجزائر

فتح باب الحوار والنقاش بین الباحثین في كل القضایا المجتمعة بغیة -
الوصول الى نتائج أكثر مصداقیة تتیح لنا فهم أفضل لقضایا المرأة في

.مجال الریاضة بما یسمح بالخروج بنتائج لتحقیق التطور والتنمیة الشاملة
الخروج بجملة من الاقتراحات لوضع استراتیجیة تتضمن افاق إیجابیة -

ومتطورة حول الریاضة النسویة في الجزائر 

:إشكالیة الملتقى
لم تعد المرأة الجزائریة الیوم سجینة المنزل بل اثبت وجودها في مجال العلم 
والعمل ونجحت في اعتلاء الكثیر من المناصب الإداریة وسارت مع الرجل 
جنبا إلي جنب في جمیع المجالات ، حیث أن إرادتها لم تمنعها  من منافسة 

الریاضي، فبعد التطور التكنولوجي ودخول عصر الرجل والانخراط في المجال 
العولمة الذي جعل من المرأة قلیلة الحركة نتیجة لتوفر كافة الآلات في المزل 
مما سهل علیها الطبخ والتنظیف وكذلك توفیر وسائل النقل هذا ما أدى إلى 
زوال ریاضة المشي التي كانت تمارسها أثناء التسوق، وبالتالي أصبحت 

دید من المشاكل الصحیة كالسمنة وضغط الدم وظهور العلامات معرضة للع
المبكرة كالشیخوخة والعجز، ومن هذا المنطلق أصبح اللجوء إلى ممارسة 
الریاضة أمرا حتمیا لها، ولیس هذا فقط بل استطاعت المرأة الجزائریة اثبات 
وجودها في شتى المحافل الدولیة وشرفت الریاضة النسویة برفعها الرایة

حسیبة بو المرقة ، : الجزائریة في أكبر التظاهرات العالمیة ومثال على ذلك 
الخ واسماء اخرى متعددة.......سلیمة سواكري، نادیة بنیدة مراح

كل هؤلاء الریاضیات أثبتن في أكثر من مناسبة بأن المادة الخام متوفرة 
تقدیم نتائج أفضل لكن یكفي فقط التكفل بها حتى تتمكن الریاضة النسویة من 

.في المحافل الدولیة
وبالرغم من الانجازات العظیمة التي حققتها المرأة الجزائریة في المجال 

نتیجة لبعض نظرة ضیقةالریاضيّ إلا ان المجتمع مازال ینظر الى ممارستها
وأخذت الریاضة النسویة في الجزائر بعدا كبیر باعتبارها الخلفیات الأیدیولوجیة 

أصبحت حكرا على فئات معینة فقط، وذلك بسبب غیاب الدعم المادي 
المشاكل والمعوقات التي تعاني منها المرأة في مجتمعنا الیوم والمعنوي، ولعل 

البعد الاجتماعي اثر ممارستها للنشاط الریاضي قد اتضحت من خلال 
، عادات وتقالید مجتمعنا و قیمه الدینیة و قلة الوعي الریاضي والاقتصادي

و العدیید من العوامل الاجتماعیة والثقافیة التي قد تقف وقصور الإمكانات،
.الخ......أمام ممارسة المرأة للریاضة ،

ولا شك فإن موضوع المرأة یستحق مساحة أكبر من الاهتمام والعنایة وهذا 
الدور الذي یمكن للمرأة ان تقوم به في سبیل الارتقاء لازدیاد الوعي بأهمیة

.بالمجتمع من مختلف النواحي
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ولا شك فإن موضوع المرأة یستحق مساحة أكبر من الاهتمام والعنایة وهذا 
الدور الذي یمكن للمرأة ان تقوم به في سبیل الارتقاء لازدیاد الوعي بأهمیة

.بالمجتمع من مختلف النواحي



:الملتقىو مجالاتمحاور- 
.الریاضة النسویة والتنشئة الاجتماعیة_ 1-
...التربوي، الاجتماعي، ثقافي: مجالات-
الریاضة النسویة والتحدیات الراهنة في الجزائر_2-
... الدین والقیم  ،العادات والتقالید، النظام الدولي الجدید: مجالات -
.الإعلام الریاضي النسوي في الجزائر_ 3-
.....إدارة الریاضة، الإعلام الریاضي،:مجالات -
.أهمیة الریاضة وأثرها على المرأة_ 4-
......الصحة، ذوي الاحتیاجات الخاصة: مجالات -
.باختلاف مجالاتهاریاضة المرأة والحركة الجمعویة_ 5-
.ریاضة المرأة في المستوى العالي-6-

......الاحترافلمستوى العالي،ا: مجالات 

:الهیئات المشرفة على الملتقى
.البروفیسور بوزبدة زوبیرمدیر الجامعة:الرئیس الشرفي

.غید عبد الحق/ دأ :الرئیس الشرفي لمعهد علوم  ت ن ب ر 
أ غالمي ایمان:رئیس الملتقى

.بن عكي محمد اكلي/ أد:رئیس اللجنة العلمیة
:اللجنة العلمیة

أهراسسوقجامعة حفیظقمیني. د
أهراسسوقجامعة فاتحعبدلي. د

الجزائرجامعة الناصرعبدتوميبن/ د.أ.
مسیلةجامعة الیمینعبدبوداودد.أ
الجزائرجامعة نبیلةمیموني/ د.أ.
تبسةجامعة فیصلقاسمي/ د.أ

البواقيامجامعة مرادبوطبة/ د.أ.
الجزائرجامعة كمالعقیلةبن/ د
الجزائرجامعة یوسفصایبيبن/د.
مسیلةجامعة أحمدبوسكرة/ د.
مسیلةجامعة بوزیدناوش/ د.

عنابةجامعة. یوسفشیخبن/ د.
جلفةالجامعة الهاديعیسى/ د.

 
، A4صفحة على ورقة 15لا یتعدى حجم المداخلة : المداخلة كاملة_ 1

،العناوین الرئیسیة بنط 14الخطمط، بنsimplified Arabic:نوع الخط
یشار إلى . سم من كل الجهات2.5اسود غامق، أبعاد الصفحة 16

الهوامش في المتن بالأرقام، وترد قائمتها في نهایة المداخلة ولیس في أسفل 
.كل صفحة

.دقیقة: 15مدة المداخلة - 2
.تقبل المداخلات باللغة العربیة والفرنسیة: لغة المداخلة- 3
):اریخ هامةتو (الآجال - 4

مواعید هامة 
2015دیسمبر10:آخر اجل لإرسال الملخصات/1
2015دیسمبر25:آخر اجل للرد على الملخصات/2
2016جانفي 25:آخر اجل لإرسال المداخلة كاملة/ 3
2016فیفري 25:آخر اجل لتأكید المشاركة/ 4

:المشاركةاستمارة
..................................: الاسم
.....: .............................اللقب

....: .....................الدرجة العلمیة
.....: ....................الوظیفة الحالیة

....: ............................العنوان
......: ...........................الهاتف
.................................: الفاكس

.......: ...............لیكترونيالبرید الا
........: .................المحور المختار
........: .................عنوان المداخلة

........: .......................الملخص
:للاستفسار یرجى الاتصال بسكریتاریا الملتقى

:أعضاء اللجنة التنظیمیة
عضواالشریفمحمدناصري/ أ
عضواالمؤمنعبدراشف/ أ
عضوارفیقةشرابشة/ أ.
عضواسمیرسایحبن/ أ
عضواعصاملعیاضي/ أ.
عضواسلیمخلیفي/ أ
عضواجمالكسیليأ
عضواخلیلبورنانأ
عضوافوادالعیدانيأ
عضواصالحموفقأ
عضواشكريسهایلیةأ
عضواالحكیمعبدلعیاضيأ
عضواالدینحسامعبابسةأ
عضوالزهراوصیف/ أ.
عضوافوزيتیایبیة/ أ.
عضواالتوهاميحمداوي/ أ.
عضواسمیرمرزوقي/أ

:الأعضاء
عضوایاسینضیاء/ أ
عضواادمایعقوبي/ أ
عضواموسىبلبولأ
عضوافؤادبوقزولة/أ
عضوامحمودمحفوظي/ أ

عضوانبیلةكحایلیة/ ع
037352713:فاكس/هاتف

E-Mail : ahras_staps@yahoo.fr

غالمي إیمان/أ: التنظیمیةرئیس اللجنة 

أ لعبار ریاض: انة الملتقىـــــــأمرئیس 
:الثانيالملتقى الوطني 

واقع الریاضة النسویة
في الجزائر


