
البدنية والرياضية                                               د. حجاب عصام                                           معهد علوم و تقنيات النشاطات 

 المادة: التربص الميداني

 

         

 
 

 

     
         

 

  

.
  

.

 



البدنية والرياضية                                               د. حجاب عصام                                           معهد علوم و تقنيات النشاطات 

 المادة: التربص الميداني

 

         

topic-https://abolaraa.yoo7.com/t227 

  
 

 
 

  
  
  
  
  
 

 
  
  
 

 
  

topic-https://abolaraa.yoo7.com/t227 
  

https://abolaraa.yoo7.com/t227-topic
https://abolaraa.yoo7.com/t227-topic


البدنية والرياضية                                               د. حجاب عصام                                           معهد علوم و تقنيات النشاطات 

 المادة: التربص الميداني

 

         

  
  

 

 

 

 

 

  
 

  

  
 

 
 

 
  
  
 

 
 



البدنية والرياضية                                               د. حجاب عصام                                           معهد علوم و تقنيات النشاطات 

 المادة: التربص الميداني

 

         

 

 

 

 

 
  
 

  
  
 

 

 

  
  
  
 

 
  



البدنية والرياضية                                               د. حجاب عصام                                           معهد علوم و تقنيات النشاطات 

 المادة: التربص الميداني

 

         

  
  
  

  
  
  
  
  
  
 

 
 

 

topic-https://abolaraa.yoo7.com/t227 

https://abolaraa.yoo7.com/t227-topic


البدنية والرياضية                                               د. حجاب عصام                                           معهد علوم و تقنيات النشاطات 

 المادة: التربص الميداني

 

         

 

 
  
  

 

 
  
 

 
 

 
 

 
 

topic-https://abolaraa.yoo7.com/t227 

https://abolaraa.yoo7.com/t227-topic


البدنية والرياضية                                               د. حجاب عصام                                           معهد علوم و تقنيات النشاطات 

 المادة: التربص الميداني

 

         

 

 

 

 

 


