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(06السحاضرة رقم )  

 مشاهج البحث العلسي

  تسهيد:

تختمف نػعية البحػث في السجاؿ الخياضي مغ باحث إلى آخخ، حيث أف التقري لمجراسات والأبحاث    
في ىحا السجاؿ يعصي فكخة واضحة عغ أشكاؿ ىحه الأبحاث والأغخاض التي تحققيا، ومغ السؤكج أف ىحا 

 يختمف باختلبؼ الأىجاؼ التي تدعى إلى تحكيقيا.التشػع في الأبحاث ومشاىجيا 

ف التقجـ في البحث العمسي مخىػف بالسشيج والصخيقة، فإف غاب السشيج خزع البحث لمعذػائية إ   
وأضحت السعخفة غيخ عمسية، وما انتكدت مديخة البحث العمسي إلا بدبب الأخصاء في تصبيق السشاىج 

 العمسية أو لتخمف أدوات تمظ السشاىج عغ قياس الطاىخة مػضػع البحث.

 ه السحاضخة إلى:ونيجؼ مغ خلبؿ ىح   

 / تعخيف السشيج.1

 / تعخيف السشيج العمسي.2

 / أنػاع السشاىج.3

 / تعريف السشهج:1

 / في لغة العرب: 1.1

مػأخػػذ مغ مػادة ]نيج [، والشيج : الصخيق، ونيج لي الأمػخ: أوضحو، وفلبف نيج سبيل فلبف : سمظ 
المغػة يعشي : الصخيق الػاضح، أو الخصة مدمكو، والجسع : نيج، ومشاىج . وعمى ىحا : فالسشيج في 

 .السخسػمة لمديخ عمييا

 السشهج في الاستعسال القرآني:/ 2.1

وردت الإشارة إليو في مػضع واحج عشج حجيث القخآف عغ الكتب الدابقة، ومػقف القخآف مشيا، ومػقف 
حق مرجقا لسا بيغ يجيو مغ وأندلشا إليظ الكتاب بال "، مغ أىل الكتاب، حيث يقػؿ تعالى :  صلى الله عليه وسلمالشبي محمد 
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الكتاب ومييسشا عميو فاحكع بيشيع بسا أندؿ الله ولا تتبع أىػاءىػع عػسػا جػاءؾ مغ الحق لكل جعمشا مشػكػع 
. شخعة ومشياجا. سبيلب وسشة رضي الله عشو:[. يقػؿ ابغ عباس  48]السائجة :  "شػخعػة ومشياجا . . .

 الذخعة والذخيعة بسعشى واحج، وشخع : سغ. فالسشياج : الدبيل أؼ الصخيق الػاضح، و 

: -صلى الله عليه وسلم-السشيج في بعس استعسالات الدشة الشبػية: جاء بسعشى الػاضح الحؼ يشبغي الدػيػخ عػمػيػو، يقػػؿ 
تكػف الشبػة فيكع ما شاء الله أف تكػف ، ثع يخفعيا الله إذا شاء أف يخفعيا ، ثع تكػف خلبفة عمى مشياج "

 . . أؼ يدمظ الخمفاء مدالظ الشبي، ويشيجػف نيجو، ويديخوف عمى شخيقتو "الشبػة .. 

 : السشهج في الاصطلاح/ 3.1 

إلى الكذف عغ الحػقػيػقػة في العمػـ بػاسصة شائفة مغ القػػاعػج العامة، تييسغ عمى  ؼىػ الصخيق السؤد
 .سيخ العقل، وتحجد عسمياتو الفكخية، حتى يرل إلى نتيجة معمػمة

فغ التشطيع الرحيح لدمدمة مغ الأفكار العجيجة إما مغ أجل الكذف عغ الحكيقة " البعس بأنو : وعخفو 
 ".حيغ نكػف بيا جاىميغ، أو البخىشة عمييا للآخخيغ حيغ نكػف بيا عارفيغ

إجخاء يدتخجـ في " :أكثخ مغ تعخيف لمسشيج أوليا أنو "روند"يقجـ قامػس الفمدفة الحؼ أشخؼ عمى نذخه 
غاية  إلىوسيمة محجدة تػصل " :، وىػ نفذ التعخيف الحؼ يقجمو السعجع الفمدفي"غاية محجدةبمػغ 
 ".معيشة

أساليب معخوفة لشا تدتخجـ في عسمية تحريل السعخفة الخاصة بسػضػع "  :"روند"وثاني تعخيفات 
 «.عمع يعشي برياغة القػاعج الخاصة بإجخاء ما»، وثالثيا: "معيغ

التختيب الرائب لمعسميات العقمية التي نقػـ بيا برجد أنو: "السشيج برفة عامة عمى " بتل"ويعخؼ 
 ".الكذف عغ الحكيقة والبخىشة عمييا

  :السشهج العلسي/ تعريف 2

يعخؼ عمى أنو: " شخيقة جساعية لاكتداب السعارؼ القائسة عمى الاستجلاؿ وعمى إجخاءات معتخؼ بيا 
 لمتحقق مغ الػاقع".
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تحميل مشدق وتشطيع لمسبادغ والعسميات العقمية والتجخيبية التي تػجو بالزخورة "  عمى أنو: ويعخؼ أيزا
 ."البحث العمسي، أو ما تؤلفو بشية العمػـ الخاصة

السعشى يدتخجـ أداة مشيجية غاية في الأىسية وىي التحميل لسجسػعة السبادغ  والسشيج العمسي بيحا
 داؽالاتحا التحميل برفات مشصكية مثل ي، عمى أف يتدع ىوالأسذ التي يشصمق مشيا أؼ بحث عمس

والزخورة، والتحميل لا يتػقف عشج الإلساـ بيحه السبادغ ولكشو يبحث مغ بيشيا عغ الأكثخ بداشة وضخورة 
مجسػعة العمسيات العقمية  إلىويححؼ الستكخر أو السذتق مغ غيخه مغ السبادغ. كسا يستج التحميل 

السشصقي والخياضي عمى ما تػفخ لجيشا  والاستجلاؿ الاستشباطخؼ مجسػعة مغ عسميات والتجخيبية، فشحغ نج
ذات الصابع السشصقي الخياضي  الاشتقاؽمجسػعة مغ قػاعج  إلىذلظ  إجخاءمغ معصيات، ونعػد في 

التجخيب عشج الحكع عمى مجسػعة مغ الشتائج السذتقة بالرجؽ  إلىذلظ  إلى)العقمي(، ونحتكع بالإضافة 
والسشيج العمسي يسكغ أف يأخح شابع العسػمية عشجما يذيخ  ،و الكحب بسجػ مصابقتيا لمػاقع )التجخيبي(أ

مجسػعة مغ القػاعج العامة التي تعسل شبقاً ليا كل العمػـ، ويسكغ أف تػجج مشاىج نػعية تتعجد  إلى
تحريل السعخفة العمسية  إلىباختلبؼ العمػـ والبشاء السشصقي لكل عمع. وفي كل الحالات فإنشا نيجؼ 

 .رصيج العمع الحكيقي

 / أنهاع السشاهج:3

 / السشاهج الكسية والسشاهج الكيفية:1.3

عمى مدتػػ الإجخاءات نسيد في بحػث العمػـ الإندانية بيغ تمظ التي تيجؼ إلى قياس الطػاىخ عغ تمظ 
سشاىج الكيفية والكسية مجسػعة التي تدسح بأخح معصيات كيفية لا يسكغ قياسيا أو عجىا، ليحا تتصمب ال

 مغ الإجخاءات السختمفة.

 / السشاهج الكسية:1.1.3

وقج تكػف ىحه الكياسات مغ  ،إف السشاىج الكسية تيجؼ في الأساس إلى قياس الطاىخة مػضػع الجراسة
ي ، أو عجدية وذلظ باستعساؿ الحداب، إف أغمبية البحػث ف«أكثخ مغ أو أقل مغ»مثل :  الشػع التختيبي

العمػـ الإندانية تدتعسل الكياس ؛ وكحلظ الأمخ حيشسا يتع استعساؿ السؤشخات، الشدب، الستػسصات أو 
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محاولة معخفتشا، مثلب، الأدوات التي يػفخىا الإحراء برفة عامة. إنشا ندتشجج بالسشاىج الكسية أثشاء 
 مدتػػ الأداء السيارؼ.المياقة البجنية و ، الارتباط بيغ صفة بجنية معيشة لجػ الخياضييغ تصػر

إذف البحث الكسي ىػ البحث الحؼ ييتع بجسع البيانات مغ خلبؿ استعساؿ أدوات قياس كسية يجخؼ 
تصبيقيا عمى عيشة مسثمة لمسجتسع الأصمي، بحيث تتع معالجة تمظ البيانات بأساليب إحرائية تقػد إلى 

 ضيات التي تع إعجادىا مدبقا. نتائج يسكغ تعسيسيا عمى السجتسع الأصمي في ضػء نتائج الفخ 

 / السشاهج الكيفية:2.1.3

تيجؼ في الأساس إلى فيع الطاىخة مػضػع الجراسة. وعميو يشرب الاىتساـ ىشا أكثخ عمى حرخ معشى و 
الأقػاؿ التي تع جسعيا أو الدمػكات التي تست ملبحطتيا، ليحا يخكد الباحث أكثخ عمى دراسة الحالة أو 

تعمع الصفل،  مخاحلفعشجما يحاوؿ الباحث معخفة  (، ,Deslauries 1991الأفخاد )دراسة عجد قميل مغ 
أو الأحجاث التي شبعت عذخية زمشية، أو ترػرات الحب في بمجاف مختمفة، فإنو يدتعيغ في ذلظ 

ة لقج ضمت السشاىج الكسية ومشح زمغ شػيل مشاوئة لمسشاىج الكيفية. تعتسج السشاىج الكسي ة،فيبالسشاىج الكي
عمى صيغ رياضية لمػاقع، ونطخا إلى استعسالاتيا العادية والستكخرة مغ شخؼ عمػـ الصبيعة فقج اعتبخت 

صخامة وعمسية مغ السشاىج الكيفية، حيث أدػ ىحا بالعمػـ الإندانية إلى الاعتقاد  أكثخمشح البجاية أنيا 
في بحػثيا. لقج استعانت بعس ولسجة شػيمة أف نسػىا ومرجاقيتيا مخىػناف باستعساؿ أكثخ لمتكسيع 

تخررات فخوع العمػـ الإندانية، مثل الاقتراد، الجغخافيا، عمع الاجتساع، عمع الشفذ وعمػـ الإدارة، 
بالخياضيات في دراستيا لمطػاىخ، لأف شبيعة مػادىا ومػاضيعيا تتقبل ذلظ بكل سيػلة. مع ذلظ، فإنو لا 

يع. لحا فيي ممدمة أيزا باستخجاـ السشاىج الكيفية التي يسكغ إخزاع الطػاىخ الإندانية دائسا لمتكس
إضافة إلى ما  .تدتعيغ أكثخ بالأحكاـ، وبجقة ومخونة السلبحطة أو بفيع التجارب التي يعيذيا الأفخاد

تقجـ، فإف الطػاىخ الإندانية وميسا كانت دقة الكياسات الكسية السدتعسمة في قياسيا، ستطل محتفطة 
لجػ   شجما يتحجث السخء، مثلًب، عغ درجة الخضى عغ العسل، أو درجة الشدعة السحافطةببعجىا الكيفي. فع

مجسػعة بذخية ما، أو الازدىار في دولة ما، وىي كميا ضػاىخ ليا قياسات حدابية، فإف السرصمحات 
ست السدتعسمة ىي مغ شبيعة كيفية وتعػد إلى حقائق إندانية لا تدتجيب أبجأ لمكياسات الكسية التي ت

تييئتيا مغ أجل ذلظ. فالخضى والشدعة السحافطة والازدىار مرصمحات تذيخ أصلب إلى تقجيخ الػاقع، 
إف الأىجاؼ الستبعة والسػاد الستػفخة ىي التي تحجد إما درجة  .ويبقى الحداب ليذ أكثخ مغ مجخد تكسيع

ػعية ضاىخة ما، فإف الأعجاد في التكسيع أو السدعى الكيفي الحؼ يشبغي اعتساده، لأنشا عشجما نخيج قياس ن
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حج ذاتيا لا تزيف شيئا ميسا كانت دقيقة، وعكذ ذلظ. فإف وصفا نػعيا مفرلب سيكػف عجيع الفائجة إذا 
كاف السعصى الخقسي أكثخ وضػحا، يبقى الأىع في اخح كل الػسائل الزخورية لتعسيق مػضػع الجراسة 

تيغ الكبيختيغ ىسا الآف مكدبيغ تذتخؾ فييسا العمػـ وتحميل كل جػانبو، إف ىاتيغ العسميتيغ السشيجي
 .الإندانية

 / السشاهج الثلاثة الأساسية في العلهم الإندانية:2.3

 / السشهج الهصفي:1.2.3

يعتبخ السشيج الػصفي مغ أكثخ مشاىج البحث استخجاما وخاصة في مجاؿ البحػث التخبػية والشفدية    
بجسع أوصاؼ دقيقة عمسية لمطاىخات السجروسة، ووصف  يالبحث الػصف، وييتع والاجتساعية والخياضية

الػضع الخاىغ وتفديخه، وكحلظ تحجيج السسارسات الذائعة والتعخؼ عمى الآراء والسعتقجات والاتجاىات عشج 
الأفخاد والجساعات، وشخائقيا في الذعخ والتصػر، كسا ييجؼ أيزاً إلى دراسة العلبقات القائسة بيغ 

 .السختمفة الطػاىخ

مػضػع البحث، حتى يتسكغ  طاىخةيسا أفزل لمفق الباحث حقأف ي ىيإف السيسة الجػىخية لمػصف    
مغ تحقيق تقجـ كبيخ في حل السذكمة، والسشيج الػصفي يحاوؿ الإجابة عمى الدؤاؿ الأساسي في العمع 

بيغ  والتعخؼ عمى العلبقاتماذا؟ أؼ ما ىي شبيعة الطاىخة مػضػع البحث، ويتصمب ذلظ تحميل الطاىخة 
 .مكػناتيا، والآراء حػليا والاتجاىات نحػىا ، كحلظ العسميات التي تتزسشيا والآثار الستختبة عمييا

أبعج مغ ذلظ لأنو  يبيا ، وإنسا يستج إلى ما ىػػ عمى جسع البيانات وتب يولا يقترخ البحث الػصف    
الباحث ترشيف البيانات والحقائق وتحميميا  ىجب عمفديخ ليحه البيانات، لحلظ ييتزسغ قجراً مغ الت

وتعتبخ السلبحطة العمسية  ،تعسيسات بذأف الطاىخة مػضػع الجراسة تحميلًب دقيقاً كافياً، ثع الػصػؿ إلى 
السشطسة مػرداً خرباً لمحرػؿ عمى السعمػمات والبيانات الخاصة بالجراسات الػصفية التي تترل 

العمسية عمى السلبحطة والػصف، وفي ىحا السشيج ييتع الباحث بجراسة  بالدمػؾ، وتذتسل كل الصخؽ 
فخ لجيو أوصاؼ دقيقة عغ الطاىخة التي پجرسيا، أؼ البحث حالي لمطاىخة، ومغ اللبزـ أف تتػ الػضع ال

والأشخاص، والباحث يرػر الػضع الخاىغ ويحجد في  عغ أوصاؼ دقيقة للؤنذصة والأشياء والعسميات
عشج الأفخاد والجساعات وأسمػب تصػرىا أو الاتجاىات  ػاىخلعلبقات التي تػجج بيغ الطا بعس الأحياف

 . . ومغ حيغ لأخخ يحاوؿ وضع تشبؤات عغ الأحجاث السقبمةونسػىا
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 / خطهات السشهج الهصفي:1.1.2.3

والستسثمة في )الذعػر لا تختمف الخصػات الستبعة في السشيج الػصفي عغ خصػات السشيج العمسي 
بالسذكمة وتحجيجىا، جسع السعمػمات الستعمقة بالسذكمة، وضع الفخوض العمسية، اختبار صحة الفخوض، 

ط نسشبيعة  ضػء، ويجب عمى الباحثيغ تصبيق خصػات الصخيقة العمسية في تفديخ الشتائج، تعسيع الشتائج(
  .الجراسة الػصفية

 / أنساط البحهث الهصفية:2.1.2.3

اب حػؿ ترشيف محجد لمجراسات الػصفية، وىشاؾ أنساط كثيخة مختمفة ليا لا يػجج اتفاؽ بيغ الكت
 :وترشيفيا ليذ سيلب، وسػؼ نتشاوؿ الترشيف الأكثخ شيػعا وىػ

  .الدراسات السدحية 
 .دراسات العلاقات الستبادلة 
 .الدراسات التطهرية 

 أولا: الدراسات السدحية:

 الخؤية الػاعية أو السلبحطة اليادفة للؤشياء.يدتخجـ مرصمح السدح بيجؼ التعبيخ والجلالة عمى 

بجراسة الػضع الخاىغ، حيث ييتع الباحث بسلبحطة الطاىخة وجسع السعمػمات  وتيتع الجراسات السدحية
الطػاىخ عشيا في الحالة التي عمييا وقت دراستيا، يقػـ الباحثيغ بجسع أوصاؼ دقيقة مفرمة عغ 

عمى الأوضاع الخاىشة، أو لتحديغ الأوضاع الاجتساعية والتخبػية السجروسة بيجؼ استخجاميا في التعخؼ 
وغيخىا أو كذف الػضع القائع وتحجيج كفاءتو عغ شخيق مقارنتو  ،والشفدية والخياضية والاقترادية

 .بسدتػيات أو معاييخ أو محكات تع اختيارىا وإعجادىا

الحالات أو دراسة لعجد محجود مغ  والجراسة السدحية قج تكػف دراسة شاممة مدتعخضة لعجد كبيخ مغ
خرائز السجتسع الأصمي، وقج يقػـ الباحث باختبار  وخ فيفػ تالبحث يتع اختياره بجقة بحيث ت مجتسع

عجد كبيخ أو صغيخ مغ العػامل لجراستيا ويتػقف ذلظ عمى شبيعة الطاىخة السخاد دراستيا مغ حيث 
 :يومغ أنػاع الجراسات السدحية ما يم،مجاليا وعسقيا
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 .ػح السجرسيدالس 
 .السدح الاجتساعي 
 .تحميل العسل 
 .تحميل الػثائق )تحميل السحتػػ أو السزسػف( 

مغ الجراسات ، حيث أف  يػجج حجا فاصلب بيغ ىحه الأنػاع ويجب أف نمفت نطخ الباحثيغ إلى أنو لا
 .سشقجـ شخحاً مخترخاً لكل مغ ىحه الأنػاع وفيسا يمي لتذتسل أكثخ مغ نػع واحج، بعس السذكلبت تستج

 الجاخمي بيجؼ التقػيع  دراسات مدحيةكثيخاً ما تقػـ السؤسدات التخبػية بإجخاء  :السدح السدرسي/ 1
السشاسبة لخفع كفاءة العسمية التخبػية  الخصط، وإلى وضع نبياوالخارجي لبخامجيا التعميسية أو بعس جػا

ع والسعمػمات الستعمقة بالبيئة السجرسية مغ خلبؿ السلبحطات والسقابلبت عغ شخيق جسلظ وفاعميتيا، وذ
 جسع والاختبارات والاستفتاءات ومقاييذ التقجيخ وبصاقات الجرجات وغيخ ذلظ الصخؽ السدتخجمة في

البيانات، والسدح السجرسي يداىع في التعخؼ عمى السسارسات التخبػية والتعميسية والإدارية والسالية 
اىج الجراسية الدائجة في مجارسشا مسا يجعمشا عمى دراية كاممة بكل ما يتعمق بالبيئة السجرسية مغ والسش

عػامل تؤثخ فييا الأمخ الحؼ يداعجنا عمى وضع الحمػؿ السشاسبة لمشيػض بالعسمية التعميسية في ضػء 
 :ويتشاوؿ السدح السجرسي السػضػعات التالية، الشتائج التي تع الػصػؿ إلييا

 .السشاهج السدرسية، خرائص التلاميذ، خرائص السعلسين ،السشاخ التعليسي 

تتشاوؿ بعس الجراسات السدحية السجرسية العػامل الإدارية والاجتساعية والقانػنية .السشاخ التعليسي: 1.1
الستبادلة  ولياتيا وسمصاتيا وعلبقاتياؤ يل الييئات والمجاف التخبػية ومدفيي تبحث في تذك ،والسادية لمتعميع

ومرادر التسػيل وتكمفة التمسيح والتجييدات وإمكانات السكتبة والسعامل والػسائل التعميسية والسلبعب 
وغيخ ذلظ مغ مختمف العػامل السختبصة  ،والأدوات الخياضية والتيػية والإضاءة وعػامل الأمغ والدلبمة

 .بفاعمية تعمع التمسيح

دوراً ىاماً وأساسيا في العسمية التعميسية، لحا نجج أف ىشاؾ معب السعمسيغ ي :خرائص السعلسين.2.1
العجيج مغ الباحثيغ يقػمػف بإجخاء دراسات مدحية عغ خرائز السعمسيغ مثل الجراسات السدحية لدمػؾ 

يع الذخرية، كفايتيع السيشية، خمفيتيع الاجتساعية تفي الفرل السجرسي، مؤىلبتيع، سساالسعمسيغ 
تيع، وقجراتيع، ومدئػلياتيع، وسمصاتيع، والتفاعلبت الجيشامية بيغ السجرسيغ ، ورضائيع والثقافية، واتجاىا
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عغ العسل، كسا تيتع دراسات أخخػ بتشاوؿ العلبقة بيغ سمػؾ السعمسيغ وتعمع التلبميح وتقػـ ىحه الجراسات 
 . عمى افتخاض أف خرائز معيشة لدمػؾ السجرس تداعج التلبميح عمى التعمع

في  باحثيغىتساـ مغ اليعتبخ التمسيح محػر العسمية التعميسية، لحا نجج أف ىشاؾ ا  ذ:التلامي خرائص.3.1
ومغ أمثمة تمظ الجراسات: الجراسات  التلبميحمجاؿ التخبية باختيار بعس السػضػعات الستعمقة بخرائز 

السدحية للؤنساط الدمػكية التلبميح داخل الفرل الجراسي، ومع الدملبء، وفي السشدؿ، وفي السجتسع وفي 
 حريميعواستعجاداتيع ومياراتيع وت ميػؿ التلبميح وقجراتيع واتجاىاتيع وذكائيع دراسةالسمعب، كحلظ 

قت الفخاغ، كسا تتشاوؿ بعس " الجراسات حالات الجشاح مغ الجراسي، وعاداتيع الرحية، وأنذصة و 
 .السعاقيغ لمتلبميحالتلبميح، ودراسة الأنساط الدمػكية 

تتشاوؿ بعس الجراسات السدحية السجرسية السشاىج الجراسية بالبحث والجراسة مثل  :السشاهج الدراسية.4.1
ية، والػقت السخرز للؤنذصة، وشبيعة إجخاء دراسات تتعمق بسحتػػ السشاىج، ومحتػػ الكتب الجراس

الخجمات السجرسية وعجدىا كخجمات السكتبة والتػجيو والبحث. كحلظ تتشاوؿ تمظ الجراسات السػاد التعميسية 
 .مغ حيث شبيعتيا ومقجارىا

الطخوؼ  دراسة ؼيعتبخ السدح الاجتساعي أحج أنساط السشيج الػصفي، ويدتيج ي:السدح الاجتساع.2 
التي تؤثخ في مجتسع ما، بغخض الحرػؿ عمى بيانات ومعمػمات يسكغ الاستفادة مشيا في الاجتساعية 

والسدح الاجتساعي عبارة عغ محاولة عمسية مشطسة لػصف  ،وضع وتشفيح بخنامج للئصلبح الاجتساعي
عية حية الاجتسايئة معيشة، وتعتبخ الجراسات السدوتحميل وتفديخ الػضع الخاىغ لجساعة أو نطاـ ما أو ب

ذات فائجة كبيخة، فعغ شخيق الحقائق التي يجسعيا الباحث عغ الطاىخة وتحميميا وتفديخىا يسكغ الػصػؿ 
إلى تعسيسات بذأنيا، كسا أنو يدتفاد مشيا في عسميات التخصيط القػمي ودراسة السذكلبت الاجتساعية 

الستػفخة والتي يسكغ  والإمكانياتمجػ تأثيخىا عمى السجتسع، وكحلظ تقجيخ السػارد  القائسة وتحجيج
ح السدلعلبج السذكلبت ثع وضع الحمػؿ السشاسبة ليا، بالإضافة إلى ذلظ فإنو يدتفاد مغ استخجاميا 

 الاجتساعي في قياس اتجاىات الخأؼ العاـ نحػ مختمف السػضػعات الستعمقة بالسجالات التخبػية والثقافية
ائجة الجراسات فوعمى الخغع مغ  ة،لظ مغ مجالات الحياة السختمفيخ ذوغ والاجتساعية والدياسية والجيشية

السدحية، إلا أف السدح الاجتساعي لو حجود، وجب عمى الباحث مخاعاة ذلظ ، فالسدح الاجتساعي يختكد 
الساضي  فإنو لا يرمح لمجراسات التصػرية التي تعتسج عمى الخبط بيغ وبالتاليحاضخ العمى دراسة 

السدح لا  فإف نتائج د قميلعجد أفخاد العيشة، فإذا كاف العجتتػقف عمى  السدحة سيأىكسا أف  والحاضخ،
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أو الطاىخة السخاد دراستيا، ولحلظ يجب  الجساعةغ ع ةيسكغ الاعتساد عمييا لأنيا تعصى صػرة غيخ كامم
 .عمى الباحث اختيار عيشة كبيخة الحجع حتى يسكغ إصجار تعسيسات عمى مجتسع البحث

 : اعيترشيف دراسات السدح الاجتس/ 1.2

 ي مشيا:ت الخاصة بجراسات السدح الاجتساعالعجيج مغ الترشيفا ىشاؾ

 اليجؼ مغ البحث. في ضػء الترشيف  
  البحث. مجتسعالترشيف في ضػء 
 الترشيف في ضػء الفتخة التي تجسع فييا البيانات. 
 الترشيف في ضػء اليجؼ مغ البحث. 

يسكغ تقديع الجراسات السدحية الاجتساعية في ضػء / الترشيف في ضهء الهدف من البحث: 1.1.2
 :اليجؼ مغ البحث قدسيغ ىسا

والتي تتشاوؿ عجة جػانب مغ الحياة الاجتساعية مثل دراسة الحالة الدراسات السدحية العامة: / 1.1.1.2
 . الاقترادية والرحية والتعميسية لسجتسع ما

والتي تتشاوؿ جانب خاص محجد مغ الحياة الاجتساعية كالتعميع الدراسات السدحية الخاصة: / 2.1.1.2
 .أو الرحة أو الاقتراد في مجتسع ما

يسكغ ترشيف البحػث في ضػء السجتسع الحؼ سيصبق  ث:الترشيف في ضهء مجتسع البح/ 2.1.2
 : يميعميو البحث إلى ما 

فيو دراسة جسيع مفخدات السجتسع ، وىحا الشػع يحتاج إلى الحؼ يتع ىػ و  :السدح الذامل/ 1.2.1.2 
 .إمكانيات وتكاليف كثيخة وإلى وقت شػيل

فخ في اختيارىا أف تتػ  ىدراسة بعس مفخدات السجتسع ويخاع الحؼ تتع فيوىػ و  مدح العيشة:/ 2.2.1.2
 .سيع الشتائج عمى باقي أفخاد السجتسععائز مجتسع البحث حتى يسكغ تفييا جسيع خر

ترشف دراسات السدح الاجتساعي في الترشيف في ضهء الفترة التي تجسع فيها البيانات: / 3.1.2
 ى:إلضػء الفتخة التي تجسع فييا البيانات 



 د/شرابشة رفيقة                                                                     ة البحث العلميمنهجياضرات في مقياس مح
 

 القبمي( حجسع البيانات قبل البجء في البخامج السختمفة )السد. 
 .)جسع البيانات أثشاء تشفيح البخامج )السدح الجورػ 
 (.البخامج )السدح البعجػ جسع البيانات بعج تشفيح 

تتعجد مػضػعات السدح الاجتساعي لتذسل معطع الطػاىخ : ضهعات السدح الاجتساعي/ مه 2.2
 والسذكلبت الاجتساعية ونحكخ مشيا ما يمي

 دراسة الخرائز الجيسجخافية أؼ الدكانية لسجتسع ما -
ة والثقافية والدياسية لسجتسع دراسة الجػانب الاجتساعية والاقترادية والتعميسية والجيشية والخياضي -

 .ما
 . دراسة اتجاىات الأفخاد ودوافع سمػكيع -

 : العسل.تحليل 3

ويتع عغ شخيق دراسة الأوضاع الإدارية والتشطيسية والتعميسية والرحية وغيخىا، وفيو نجسع البيانات 
الييكل التشطيسي وليات العامميغ، كحلظ وضعيع وعلبقاتيع داخل ؤ والسعمػمات عغ أنذصة وواجبات ومد

لمعسل، وضخوؼ عسميع، وشبيعة التدييلبت الستاحة ليع، وأيزا التعخؼ عمى خبخات العامميغ ومياراتيع 
وتداعج البيانات الستجسعة عغ شخيق تحميل العسل الباحثيغ في التعخؼ  ،وعاداتيع وسساتيع الذخرية

 ة.بيا العاممػف في الػضائف السختمف عمى مسارسات وضخوؼ العسل الخاىشة والدسات الذخرية التي يتسيد
إف الجراسة التحميمية لسكػنات العسل تداىع في الكذف عغ نػاحي الزعف في إجخاءات العسل الحالية، 

ولية التي تتصمبيا ؤ . السختبات في ضػء السيارة والسدووضع ترشيف متجانذ للؤعساؿ الستذابية، وتحجيج
لذغل وضيفة ما، كحلظ تداعج في اتخاذ القخارات فيسا يتعمق  شبيعة العسل، وتحجيج الكفاءات السصمػبة

 .بشقل العامميغ أو إعادة تجريبيع

إف الباحثيغ في مجاؿ دراسات تحميل العسل يدتخجمػف العجيج مغ الأساليب لجسع البيانات الخاصة 
لكياـ بسلبحطات بجراساتيع مثل إجخاء مقابلبت العامميغ وسؤاليع لمتعخؼ عمى واجباتيع ومدئػلياتيع، وا

شخرية لتحجيج الستصمبات الخاصة بالػضائف السختمفة، وكحلظ قج يدتخجـ الباحث بعس الػثائق مثل 
التذخيعات والقػانيغ أو المػائح السختمفة لمحرػؿ عمى بيانات تتعمق بػاجبات العامميغ في وضيفة ما 

 .وسمصاتيع ومدئػلياتيع وحقػقيع
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يختبط تحميل الػثائق أؼ تحميل ما تحتػيو مغ بيانات  :ى أو السزسهن(الهثائق )تحليل السحته  . تحليل3
ومعمػمات بالسشيج التاريخي، إلا أف البحػث التاريخية تيتع بجراسة الأحجاث الساضية، أما استخجاـ تحميل 

 .الػثائق في البحػث الػصفية ييتع بجراسة الػضع الخاىغ

خيقة تحميل السزسػف في السؤلفات الأجشبية والعخبية، شاؾ ججؿ قائع حػؿ الاستخجاـ السشيجي لصوى   
أحج السشاىج السدتخجمة في دراسة  فجائخة السعارؼ الجولية لمعمػـ الاجتساعية تخػ أف تحميل السزسػف ىػ

محل التحميل مغ السادة  باختيار عيشةمشطسة تبجأ  بػضع خصةة ػعالسدس أووسائل الاتراؿ السكتػبة 
، باعتبار أف "رز جػف باو "خ"، ونق مع ىحا التعخيف تعخيف "جػزيف و ويتف ،ايفا وكسوتعجيميا وتحميميا ك

 جراسة محتػػ السػاد السكتػبة أو السدسػعة أو السخئية.لالسزسػف ىػ مشيج  تحميل

صف الكسي ػ سثل أسمػبا لسعخفة اليلعمساء مغ يخػ أف تحميل السزسػف وفي السقابل ىشاؾ مغ ا   
عج أداة لمسلبحطة والتحميل في نفذ الػقت. وىشاؾ اتجاه ثالث ي، ولكشو يزيف أنو لسػاد الاتراؿ والكيفي

ريذارد بج" أف تحميل السزسػف أداة ويخجع ذلظ إلى عجـ وجػد نطخية كسية "خنارد بيخسػف" ومعو يسثمو "بي
ؤ لأف عامة في مجاؿ الاتراؿ مسا يشفػج تحميل السزسػف وضيفتو كسشيج ويفقجه أيزا قجرتو عمى التشب

الإشار الحؼ يسكغ أف يخجع إليو الباحث محجود، مسا يؤدؼ إلى اختلبؼ شبيعة التحميل حدب السادة 
 الستاحة.

 ،وقج انعكذ ىحا الفيع لتحميل السزسػف مغ الشاحية السشيجية متخػحا نفػذ الدياؽ في أداء الجارسيغ   
نساذج متفخقة مغ الأساليب البحثية تخكد وقج استخجـ محمد عمى محمد مرصمح تحميل السزسػف للئشارة إلى 

لبعس أنساط الاتراؿ مغ خصابات، ورسائل، وكتب،  يمػضػعو مػشػطع  كسيعمى إجخاء عسمية وصػف 
ومحادثات، وبخامج التميفديػف وبخامج الإذاعة، والعخوض السدخحية، والقرز والخوايات والحكايات 

ة معيشة مشطسة لتحميػل البيانات ووضعيا وترشيفيا الذعبية، والخسع وغيخىا، وأنيا تدعى مغ خلبؿ خص
 .العلبقات الستبادلة بيشيا والتعبيخ عشيا كسيا وكيفيا مغ أجل قياس السفاليع السجروسة وفحز

وبغس الشطخ عغ الخلبؼ السشيجي حػؿ اعتبار تحميل السزسػف مشيجا أو أسمػبا أو أداه فإف ما    
ونشتقل إلى أسمػب السعالجة ، لأنو الاتجاه الغالػب بػيػغ العمسػاءنأخح بو ىشا ىػ اصصلبح "الصخيقة" 

السشيجية بصخيقة تحميل السزسػف لسادة الاتراؿ محل الجراسػة وسػاء كانت مادة الجراسة تقع في إشار 
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الجراسة الػصفية مغ خلبؿ السشيج الػصفي، أو الجراسة التاريخية معتسجة عمى السشيج التاريخي، فيشاؾ 
 :ف لمتحميل في شخيقة تحميل السزسػف مدتػيا

 سذ وحجات ىي:خي ويسكغ حرخ وحجات تحميل السزسػف ف :وحدات تحليل السزسهن أولا:  

 ةسا يقػـ الباحث بتحميل كمسات الذعارات مثل الحخية والجيسقخاشية، والخأسساليشد حيمأؼ الخ  :الكلسة /1
 .عا بيغ الأدباءوالتحميل الأدبي لتحميل الألفاظ والكمسات الأكثخ شيػ 

 .عاـ ؼتكػف اجتساعية أو اقترادية أو رأأؼ أف الفكخة التي تجور حػليا مذكمة معيشة قج  :السهضهع/ 2
لتحميل مثل تحميل القرز والتي قج تكػف خيالية أو تاريخية وتسثل مػضػعا لػحجه ا :الذخرية/ 3

 .والجراما

فديػنيا  أو حجيثا إذاعيا أو بخنامجا تمكتابا أو مقالا ويقرج بيا وسيمة الاتراؿ والتي قج تكػف  :السفردة/ 4
 .أو خصابا

لسػاد حميلًب ماديا مثل تقديع السزسػف وتتسثل في تحميل السزسػف ت :وحدات السداحة والزمن/ 5
الاتراؿ السكتػبة إلى أعسجة وعجد سصػر وعجد صفحات. أما مػاد الاتراؿ السدسػعة فيتع تقديسيا إلى 

 .تي يدتغخقيا بخنامج أو مجة الفيمععجد الجقائق ال

 :ليحه الفئات كسا يمي "Holsti فقج عخض كل مغ "بيخلدػف وىػلدتي فئات تحليل السزسهن: ثانيا: 

 الكاتبوتخكد دراسات تحميل السزسػف في ىحه الفئة عمى صاحب الخسالة أو  :Who  فئة من /1
 . .بالشدبة لمػثائق السختمفة الأنػاع

ا وصفيا، ثلمػف مغ البحػث غالبا ما يكػف بحوتبحث ىحه الفئة فيسا يقاؿ وأف ىحا ا :What  فئة ماذا /2
  ة.الجراسات التاريخيوأف معطع دراسات تحميل السزسػف قج تخكدت حػؿ فئة مػاذا قيػل وأيزا 

وتختز ىحه الفئة بتحميل الجسيػر الحؼ تخاشبو مادة الاتراؿ وتتفق مع  :To whom  فئة لسن /3
 خاء دراسات وصفية لمفخوؽ بيغ الخسائل التي تحسميا قشػات الاتراؿ السختمفة.إج

وتخكد البحػث في ىحا الرجد عمى شكل أو أسمػب الاتراؿ وشخيقة عػخض مادة  :How  فئة كيف /4
 الاترالات مثل تحميل أساليب الجعاية والإعلبف.



 د/شرابشة رفيقة                                                                     ة البحث العلميمنهجياضرات في مقياس مح
 

الستختبة عمى الاتراؿ وتختبط بػالبحػث ذات وتتشاوؿ تحميل الشتائج والآثار  :فئة ما هي الشتائج/ 5
وتختبط بالبحػث ذات الصػابع التحميمي لشتائج  ،الصابع التحميمي لمشتائج والآثار الستختبة عمى الاتراؿ

العمساء إلى ضخورة أف يقػـ الباحث  ية وفعالية وسائل الاترػاؿ، ويشتيسياسات الإعلبـ وأساليب الجعاي
ميػل السزسػف بعسميػة التأويل والتفديخ واكتذاؼ الجلالات التي تشصػؼ عمييا في اعتساده عمى شخيقة تح

معيغ يتبشاه الباحث. ويجب عمى الباحث أف  ؼ ىحه الشتائج بشسػذج ترػر  الشتائج وذلظ مغ خلبؿ مقارنة
عي الاجتسا شىيحىب خلبؿ عسميات التحميل الكسي والكيفي إلى ما ىػ أبعج مغ السعاني المغػية ليفيع الب

 والاقترادؼ لمجساعة أو الحالة الشفدية للؤفخاد.

تحميل السزسػف عمى أدوات جسع البيانات، مثل استسارة البحث أو السقابمة والسلبحطة،  ةوتعتسج شخيق   
 .حدب شبيعة السادة السصخوحة لمجراسة والتحميل

 ثانيا: دراسات العلاقات الستبادلة

ػاىخ التي يجرسيا، ولكشو ييتع مطدقيقة ل أوصاؼإف الباحث الػصفي لا يكتفي بسجخد الحرػؿ عمى 
لمطػاىخ بالتعخؼ عمى العلبقات القائسة بيغ الحقائق التي حرل عمييا بيجؼ الػصػؿ إلى فيع أعسق 

 :تشاوؿ الأنساط الخاصة بجراسات العلبقات الستبادلة وىيسشالسجروسة، وفيسا يمي 

 .اسة الحالةدر / 1

 .الدراسات السقارنة/ 2

 .الدراسات الارتباطية/ 3

ل دراسة الحالة نػعا مغ البحث الستعسق عغ العػامل السعقجة التي تديع في فخدية ثست :الةحدراسة ال.1
 .مجتسعاً محمياً  أووحجة اجتساعية ما ، شخراً كاف أو أسخة أو جساعة أو مؤسدة اجتساعي 

غ عومغ خلبؿ استخجاـ عجد مغ أدوات البحث يسكغ الػصػؿ إلى بعس البيانات والحقائق السشاسبة   
و تحجيج العػامل والقػػ  البيئةمع  القائسةػحجة )الحالة(، والخبخات الساضية، والعلبقات لمالػضع القائع 

ث أف يكػف صػرة شاممة ل نتائج تمظ العػامل وعلبقاتيا، يدتصيع الباحميبعسق، وتحالتي تحكع سمػكيا 
 .متكاممة لمػحجة كسا تعسل في السجتسع
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إف الباحثيغ في السجاؿ الاجتساعي والشفدي يػجيػف اىتساميع لجراسة شخرية فخد ما بيجؼ     
تذخيز حالة معيشة، وأحياناً ييتسػف بالفخد مغ حيث أنو شخرية فخيجة أو عمى أنو نسط مسثل لمجساعة 

أف تتزسغ معمػمات  يجب داـ الفخد يعير في نصاؽ اجتساعي فإف دراسة الحالةالتي يشتسى إلييا، وما 
 عغ الجساعة والتفاعل الاجتساعي والأدوار والسعاييخ الاجتساعية . 

وتقػـ دراسة الحالة عمى أساس التعسق في دراسة مخحمة معيشة مغ تاريخ الػحجة، أو دراسة جسيع    
جروسة وبغيخىا مغ صػؿ إلى تعسيسات عمسية متعمقة بالػحجة السالسخاحل التي مخت بيا وذلظ بقرج الػ 

 ة ليا.يالػحجات السذاب

، وتحجد شبيعة الحالة أبعاد ىحا الإشار، جب أف يراغ في إشار اجتساعي واؼإف تحميل الحالة ي   
يعة ويشبغي أف تتزسغ دراسة الحالة معمػمات وافية مغ الأفخاد والجساعات والطخوؼ السحيصة بيع، وشب

العلبقات بيا، كسا أف الأفخاد في تفاعل مدتسخ مع البيئة التي يعيذػف فييا، وعمى ذلظ لا يسكغ فيع 
 .ةيصيشيع وبيغ الطػاىخ البيئية السحسمػكيع دوف التعخؼ عمى العلبقات القائسة ب

والخسػـ يدتصيع الباحث الحرػؿ عمى بيانات دراسة الحالة مغ العجيج مغ السرادر مثل الخخائط و    
ية، حػصيغ ومع الأصجقاء والأقارب، والسحكخات اليػمسفالسختمفة والسلبحطات والسقابلبت الذخرية مع ال

سية والييئات سجر ، وأيزاً الدجلبت الحكػمية والالاجتساعية أو الجدسية أوة شفديوالاختبارات، والسقاييذ ال
 .الاجتساعية وغيخىا

تعصي التاريخية التي  ت والبيانات والسرادرفخ الإحراءامغ تػ  مى الباحث أف يكػف متأكجاً ويشبغي ع   
بػاسصتيا  سعيجب تحجيج الصخيقة التي ستج، كحلظ وتصػره رائروصػرة واضحة عغ السجتسع وخ

 الباحث تداعجبصخيقة مشطسة ودقيقة بحيث  وتدجيمياتع عسمية جسع البيانات تكحلظ يجب أف  ،البيانات
ػصف الجقيق لمحالة بذخط ال  عمى ويعتسج التدجيلعمقة بالحالة السجروسة، عمی استخلبص الحقائق الست

أف يكػف ذلظ بأسمػب مػضػعي، فلب يغيخ باحث في الحقائق متأثخاً بآرائو واتجاىاتو الذخرية، وعميو 
 .بعج ذلظ ترشيف البيانات عمى أساس أوجو التذابو بيشيا

و يػجج اختلبؼ بيشيسا مغ حيث أنو في الجراسة السدحية ودراسة الحالة تذبو الجراسة السدحية إلا أن   
تجسع بيانات تتعمق بعػامل قميمة مغ عجد كبيخ مغ الأفخاد ، بيشسا في دراسة الحالة يقػـ الباحث بجراسة 
مدتفيزة لعجد محجود مغ الحالات السختمفة، كسا أف دراسة الحالة ذات شبيعة كيفية أكثخ مغ الجراسة 
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شخيقيا عمى بيانات ومعمػمات عمى درجة كبيخة مغ الأىسية والتي قج لا ندتصيع  السدحية وتحرل عغ
 .التػصل إلييا عغ شخيق الجراسات السدحية

 / الدراسات السقارنة:2

وىي مغ أنساط البحػث الػصفية التي تخكد عمى كيف ولساذا تحجت الطاىخة مػضع البحث، فيي تقارف 
ف رمل تمعب دوراً فييا وبسعشى آخخ تلكي يحجد أؼ العػا ػاىخجػانب التذابو والاختلبؼ بيغ الط

غ الأسباب العامة ليحا ع تبحثالجراسات السقارنة تبجأ بأثخ أو نتيجة، و ف ،العػامل التي تكسغ وراء الطاىخة
 جة.شتيالأثخ أو ال

الفخوؽ في فيحاوؿ الباحث تحجيج الأسباب التي أدت إلى وجػد فخوؽ في سمػؾ جساعة مغ الأفخاد أو    
خوؽ، ويدسى ىحا الشػع مغ فإلى وجػد مثل ىحه ال الحؼ أدػأحػاليع، وكحلظ تحجيج العامل الأساسي 

باحث ال فعلب وأف جثاالدبب قج حو  لأف الأثخ "،السفعػؿ الخجعي"أو ذات  الحكيقةما بعج  بحػثالبحػث 
 الحخكية الأساسيةسيارات الاىخة في وؽ الطلمفخ فعمى سبيل السثاؿ ، تفديخنا  قػـ بجراستيسا بعج الحجوث.ي

ىػ العامل  الأشفاؿالالتحاؽ بجور رياض  أف حثبااليفتخض  فقجبيغ تلبميح الرف الأوؿ الابتجائي، 
لتلبميح الرف الأوؿ الابتجائي، ولمتحقق مغ صحة  الحخكية الأساسيةالأساسي السؤثخ في نسػ السيارات 

أحجاىسا مغ تلبميح الرف الابتجائي مسغ التحقػا بخياض ىحا الفخض يقػـ الباحث باختيار مجسػعتيغ 
حخكية بيغ السجسػعتيغ في السيارات ال الأشفاؿ، والأخخػ لع تمتحق بيحا الشػع مغ التعميع، ثع يقارف 

الحخكية ، فإذا ما أسفخت الشتائج عغ تفػؽ السجسػعة التي التحقت بخياض الأشفاؿ في السيارات الأساسية
 . ػعة الأخخػ، فإف ىحا يحقق صحة الفخض الحؼ وضعو الباحثعغ السجسالأساسية 

سجسػعتشا فمفة مغ قبل في الستغيخ السدتقل، والبحث السقارف تكػف السجسػعات مذكمة مغ قبل، ومخت   
أو  لا تتػفخ في السجسػعة الثانيةيا مغ حيث أف إحجػ السجسػعتيغ لجييا خبخة قبممختمفة اختلبفا  السقارنة

بخاصية لا نستمكيا السجسػعة الثانية ، كسا أف الفخؽ بيغ السجسػعتيغ لع يحجثو الباحث ولع تسيد تأنيا 
 .يتحكع فيو

عيا الباحث في يزوعمى الخغع مغ مدايا الجراسات السقارنة ، إلا أف ليا نػاحي قرػر يجب أف   
كع في ضبط الستغيخات الاعتبار وىي أنو شالسا أف التغيخ السدتقل قج حجث مغ قبل، فإنو لا يسكغ التح

فالعلبقة الطاىخة بيغ الدبب والشتيجة  ،كسا يحجث في الجراسة التجخيبية ولابج مغ الححر عشج تفديخ الشتائج
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د التحريل، فدػؼ الحات يحج مفيػـ قج لا تكػف كسا تبجو لشا. فعمى سبيل السثاؿ إذا افتخض باحث أف
، ثع تتع السقارنة سمبيإيجابي، والثانية لجييا مفيػـ ذات تيغ إحجاىسا لجييا مفيػـ ذات عػ سيختار البات مج

بيغ السجسػعتيغ في التحريل الجراسي، فإذا أضيخت الشتائج وجػد فخوؽ في التحريل لرالح ذوؼ مفيػـ 
لحات الإيجابي، فيسيل الباحث إلى تفديخ الشتيجة عمى أف مفيػـ الحات يؤثخ في التحريل، ولكغ ىحه ا

التحريل، وقج يكػف  يدبقػثػؽ بيا وذلظ لأنو مغ غيخ السسكغ إثبات أف مفيػـ الحات الشتيجة لا يسكغ ال
تغيخ السدتقل والستغيخ سالعكذ صحيحا أؼ أف التحريل الجراسي ىػ الحؼ يؤثخ في مفيػـ الحات، فال

أثخ  التابع قج سبق حجوثيسا، وبالتالي لغ يكػف في إمكاف الباحث تحجيج أييسا حجث قبل الآخخ أو أييسا
في الآخخ، وإذا ما قاـ الباحث بجراسة مقارنة بيغ مجسػعتيغ مغ ذوػ التحريل الجراسي السختفع 
والسشخفس في مفيػـ الحات، وأسفخت الشتائج عغ وجػد فخوؽ في مفيػـ الحات لرالح ذوػ التحريل 

 السختفع فقج يقتخح أف التحريل الجراسي يؤثخ في مفيػـ الحات. الجراسي

الشتيجة لغ ندتصيع الاعتساد عمييا نطخاً لأف ىشاؾ العجيج مغ الستغيخات التي يسكغ أف تؤثخ ولكغ ىحه    
في كل مغ مفيػـ الحات والتحريل، فسثلب اتجاىات الػالجيغ وتذجيعيع وثشائيع عمى أبشائيع قج تؤدػ إلى 

 ات لجػ ىؤلاءالح عغ الجراسي، وقج تؤدؼ أيزا إلى تكػيغ مفيػـ إيجابي ارتفاع مدتػيات تحريميع
 الأبشاء.

 

 / الدراسات الارتباطية:3

معيغ مع التغيخات في عامل ل إلى أؼ حج تشفق التغيخات في عام تدتخجـ الجراسات الارتباشية لتحجيج    
لستغيخات مع بعزيا التعخؼ عمى حجع ونػع العلبقات القائسة بيغ الستغيخات، وقجر تختبط ا وأيزاآخخ، 

 ارتباشا جدئيا مػجبا أو ساليا. أواما تالبعس ارتباط 

عبخ عغ مقجار العلبقة بسعامل ويإف الجراسة الارتباشية ترف بتعبيخات كسية درجة اتراؿ الستغيخات،    
درجات الأفخاد عمى مكياس معيغ تختبط  أف يمتغيخيغ فإف ىحا يعشالارتباط، فإذا وججت علبقة بيغ 

 مكياس آخخ.بجرجات الأفخاد عمى 

الأفخاد الحيغ  الأداء السيارؼ، وأفض باحث أف ىشاؾ علبقة بيغ المياقة البجنية ومدتػػ قج يفتخ ف   
إلى الحرػؿ عمى درجات مختفعة في  يسيمػف يحرمػف عمى درجات عالية في اختبارات المياقة البجنية 
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نية يسيمػف مدتػػ الأداء السيارؼ، والأفخاد الحيغ يحرمػف عمى درجات مشخفزة في اختبارات المياقة البج
إلى الحرػؿ عمى درجات مشخفزة في مدتػػ الأداء السيارؼ، وييجؼ الباحث مغ إجخاء الجراسة 

 .العلبقات في التشبؤ لاستخجاـالارتباشية إلى تحجيج العلبقات بيغ الستغيخات ، أو 

ل عمى الصالب الحؼ يحر سبيل السثاؿإف وجػد علبقة ارتباشية عالية تتيح الفخصة لمتشبؤ، فعمى    
درجات مختفعة في الثانػية العامة يحرل عمى درجات مختفعة في الكمية، كحلظ فإف الصلبب الحيغ 
يحرمػف عمى درجات مختفعة في اختبارات القبػؿ بكميات التخبية الخياضية أو الفشية أو السػسيكية 

 .في التشبؤسيحرمػف عمى درجات مختفعة في ىحه الكميات، وىكحا يسكغ استخجاـ معجؿ التحريل 

وعغ شخيق الجراسات الارتباشية يسكششا تقجيخ العلبقة بيغ متغيخيغ، فإذا كاف الارتباط بيشيسا عاليا فإف    
حرل نختبصيغ فإف معامل الارتباط الحؼ كػنا مي (، وإذا لع1-( او )۱معامل الارتباط يكػف قخيباً مغ )+

 .الستغيخيغ، ازدادت دقة التشبؤات التي تقػـ عمى ىحه العلبقةازداد ارتباط  وكمسا ،عميو يقتخب مغ الرفخ

 ثالثا: الدراسات التطهرية:

تي تحجث تجاخمة بيشيا، وكحلظ التغيخات السوالعلبقات ال لمطػاىختشاوؿ الجراسات التصػرية الػضع القائع ت
، ومغ أوضح رف الستغيخات خلبؿ مخاحل تصػرىا في فتخة زمشية معيشةتنتيجة لسخور الدمغ، فيي 

الجراسات التصػرية دراسات الشسػ الاجتساعي أو الشفدي أو الحخكي أو الجدسي أو العقمي . . . وغيخىا 
 :مغ مطاىخ الشسػ الأخخػ مغ السيلبد حتى الذيخػخة، ويتبع في دراسة الشسػ إحجػ شخيقتيغ

 .الصخيقة الصػلية 
 . الصخيقة السدتعخضة 

 / السشهج التاريخي:2.2.3

الحؼ ييتع بجسع الحقائق والسعمػمػات مػغ خػلبؿ دراسة الػثائق والدجلبت والآثار لمسػاقف  السشيجوىػ 
والأحجاث والطػاىخ التي مزى عمييا مجة مغ الدمغ. ويحاوؿ الباحث في البحث التاريخي دراسة الساضي 

بػضػح ودقة بحيث  لفيع الحاضخ والتشبؤ بالسدتقبل مغ خلبؿ اختيار مذكمة البحث التي يجب أف تراغ
في  الجدائخفي  الخياضةتبقى ضػسغ حجود مقبػلة ومسكشة التصبيق، فسثلًب مغ غيخ السسكغ دراسة واقع 

مئات الجراسات فإنيا قج لا  فتخة الدبعيشيات ، لأف ىحا السػضػع واسع وكبيخ ومتذعب، ولػ تع إجػخاء
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مظ محجد في أحج السػضػعات ودراستو في تتغصي ىحا السػضػع في تمظ الفتخة، لكغ لػ تع اختيار جانب 
 بشػع رياضة معيشة كػاقع كخة القجـ الجدائخية، مثل تحجيج الجراسة  متاحة ربحتالفتخة فإف إمكانية التصبيق 

في فتخة الدبعيشيات، حيث تعتبخ تمظ السذكمة مسكشة التتبع بديػلة ، كحلظ يسكغ استخجاـ الشتائج في فيع 
لا تمظ الفتخة مغ الدمغ وتعتبخ السعخفة التاريخية معخفة جدئية بحيث  الجدائخ في في كخة القجـمجػ تصػر 

مساضي بدبب شبيعة مرادر السعخفة وتعخضيا لمتمف والتدويخ، ويتع ليسكغ الحرػؿ عمى معخفة كاممة 
 جسع البيانات في البحث التاريخي مغ خلبؿ مرجريغ ىسا:

، والأشخوحاتف وثيقة أصمية، مثل: أسساء الكتب ، والخسائل، السرادر التي قج تكػ  السرادر الأولية:. 1
 أو قج يكػف السرجر شاىج عياف حزخ الحادث.

وىي السرادر التي تسثل ندخة عػغ الػثيقػة الأصمية أو تقخيخ مكتػب لذخز  السرادر الثانهية:. 2
 أجخػ مقابمة مع شاىج عياف.

 :الشقػج لمحكػع عمػى مػجػ ملبءمتيا وتتعخض بيانات البحػث التاريخي إلى نػعيغ مغ   

ويتعمق كحلظ بدلبمتيا أو  ،وىػ الحؼ يتعمق بسػثػقية الػثيقػة الػتي أخحت مشيػا البيانات نقد خارجي:. 1
 . اكتساليا

وىػ الحؼ يتعمق بجرجة الثقة والسرجاقية الخاصة بسا تحتػيو الػثيقة مغ حيث مجػ  نقد داخلي: .2
دمػغ الػحؼ يفتخض أنيػا كػتبػت فيػو ، وكحلظ مغ حيث مجػ تػافق محتػػ الػثيقة مع لغة الػثيقػة لمػ مةملبء

 محتػيات وثائق أو أدلة أخخػ. 

وتختمف البحػث السدحية عغ البحػث التاريخية في أف البحػث السدحية تعسػل عمى عخض وتفديخ    
  .الطػاىخ التي حجثت في فتخة زمشية سابقةالػاقع الحالي ، بيشسا تيتع البحػث التاريخية في عخض وتفديخ 

 / السشهج التجريبي:3.2.3

مسية برػرة العيعتبخ السشيج التجخيبي مغ أكثخ السشاىج العمسية التي تتسثل فييا معالع الصخيقة    
جارب لمتحقق مغ صحة الفخوض، ثع تواضحة، فيػ يبجأ بسلبحطة الػقائع وفخض الفخوض وإجخاء 

 .علبقات القائسة بيغ الطػاىخاليغ التي تكذف عغ الػصػؿ إلى القػان
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وتسثل البحػث التجخيبية أدؽ أنػاع البحػث العمسية التي يسكغ أف تؤثخ عمى علبقة بيغ الستغيخ    
 .السدتقل والستغيخ التابع في التجخبة

فخوض التي يقيا اختبار الشخ والبحث التجخيبي ىػ الصخيقة الػحيجة لمبحث والتي يدتصيع الباحث عغ    
جخيبي يتشاوؿ الباحث متغيخات الطاىخة بالجراسة ، ويحجث التبحث التتعمق بعلبقات الدبب بالشتيجة. وفي 

 تأثيخرػداً ويزبط ويتحكع في بعس الستغيخات الأخخػ ذات العلبقة، ليتػصل إلى مقفي بعزيا تغييخاً 
مغ الستغيخ السدتقل  كل بيغ الدببية ذلظ عمى متغيخ تابع أو أكثخ، وبسعشى آخخ التػصل إلى العلبقات

لبحطة ذخوط السحجدة لػاقعة معيشة ومبفالتجخيب عبارة عغ تغيخ متعسج ومزبػط  ،والستغيخ التابع
 ذاتيا وتفديخىا.ة ػاقعالتغيخات الشاتجة في ال

  :بيعة البحث التجريبيط/ 1.3.2.3

بيغ  علبقة الدببية الستػقعةالفخوض تػضح  التجخيبية بػضع فخض واحج أو عجة يقػـ الباحث في الجراسة
 .عجـ صحة الفخض التجخيبي أو ة الفعمية لتؤكج صحةببعس الستغيخات، وتجخػ التجخ 

غيخ السدتقل الحؼ يتشاولو، الستوالباحث التجخيبي ىػ الحؼ يذكل ويختار مجسػعات البحث، ويحجد    
ة، ويلبحع تأثيخ الستغيخ السدتقل عمى أفخاد جخبالتويحاوؿ ضبط جسيع العػامل التي قج تؤثخ في نتائج 

 .حثالبالسجسػعة التجخيبية في نياية 

إف الفكخة التي يقػـ عمييا البحث التجخيبي تتمخز في أنو إذا كاف ىشاؾ مػقفاف متذابياف في جسيع    
عشرخ معيغ إلى أحج السػقفيغ دوف الآخخ أو ححؼ عشرخ معيغ مغ أحجىسا دوف  أضيفالشػاحي ثع 

الآخخ فإف أؼ اختلبؼ في الشتائج يعدػ إلى وجػد ىحا العشرخ السزاؼ أو إلى غياب ىحا العشرخ, 
أو  "الستغيخ السدتقل، أو الستغيخ التجخيبي"الحؼ يتحكع فيو الباحث عغ قرج في التجخبة الستغيخ  ويدسى

تغيخ "مأو  "الستغيخ التابع"، أما نػع الفعل أو الدمػؾ الشاتج عغ تأثيخ الستغيخ السدتقل يدسى «عالجةالس»
تذتسل التجخبة عمى متغيخ مدتقل ومتغيخ تابع واحج، كسا قج  أف، ويسكغ "الستغيخ السعتسج"، أو "حظسال

 .بيعة مذكمة البحثتذتسل عمى أكثخ مغ متغيخ مدتقل وأكثخ مغ متغيخ تابع وىحا يتػقف عمى ش

 :ةبجر تالزبط في ال/ 2.3.2.3
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السزبػشة، وأىع ما يجب عمى الباحث الكياـ بو عشجما يخصط  السلبحطةإف التجخيب يعتسج عمى    
التجخبة، أف يتسكغ مغ ضبط جسيع الستغيخات التي يسكغ أف تؤثخ في الستغيخ التابع ، فإذا لع يتعخؼ 

تغيخ السدتقل ىػ الحؼ تدبب في حجوث الأثخ أـ عامل سعمييا ويزبصيا فمغ يسكشو التأكج مسا إذا كاف ال
 آخخ.

في  ؤثختغيخات الجخيمة التي قج تسثخ أؼ مغ الأ ستبعادالجيػد التي بحليا الباحث لا إلى زبطلويذيخ ا   
تغيخ التابع، ولحلظ فيػ يقػـ باختيار مجسػعتيغ متذابيتيغ عمى قجر الإمكاف، بحيث يكػف سالأداء في ال

 .تغيخ السدتقلسالفخؽ الأساسي الػحيج بيشيسا ىػ ال

اؿ التخبػؼ صعػبات كبيخة لتػفيخ درجة كافية مغ ضبط الستغيخات وذلظ ويػاجو الباحثيغ في السج   
جخيبية تا لػضع ترسيسات يدعى دائس ءالتخبػية السعقجة، إلا أف الباحث الكف ػاىخنتيجة لصبيعة الط

 .لمبحث تػفخ أكبخ قجر مغ ضبط الستغيخات

 :جريةتالعهامل السؤثرة في ال / ضبط3.3.2.3

يػجج العجيج مغ العػامل التي تؤثخ في الستغيخ أو الستغيخات التابعة في التجخبة والتي يجب عمى الباحث  
 : ضبصيا وىي

مثل الحكاء، العسخ، الجشذ، الحالة الجدسية، الانفعالية، الخبخات  :متغيرات ترتبط بسجتسع البحث -
 ة.التخبػية، الأسخية، الثقافية، الاجتساعية، الدسات الذخري

مثاؿ إذا أراد باحث إجخاء بحث لمتعخؼ عمى أؼ الأساليب  :متغيرات ترتبط بالإجراءات التجريبية - 
أفزل في تعمع السيارات الحخكية في حرة التخبية البجنية والخياضية أسمػب التعمع الحاتي أو أسمػب 

مغ التلبميح متساثمتيغ مغ  التعمع بتػجيو الأقخاف، فيػ يقػـ باتخاذ جسيع الاحتياشات واختيار عيشيتيغ
حيث: القجرات البجنية والسيارية والشفدية والعقمية بحيث لا يسكغ أف يؤثخ التبايغ في خرائريع في 

 التجخبة. 

تغيخ التابع في سيػجج العجيج مغ الستغيخات الخارجية التي يسكغ أف تؤثخ عمى ال: متغيرات خارجية -
البجنية التخبية  في حرةالتجخبة، ففي التجخبة الخاصة بأفزل الأساليب لتعمع السيارات الحخكية 

والأخخػ في ممعب مكذػؼ، وقج  مغمقة الخياضية، فقج يقػـ الباحث بتجريب إحجػ السجسػعتيغ في صالةو 
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جػ السجسػعتيغ في وقت أقل مغ الآخخ، أو يتع تعميع إح أكثخ امشيس لأسمػب يكػف الباحث متحسذ
عة الأخخػ، كسا أف اختلبط السجسػعتيغ قج يؤدػ إلى تبادؿ اكتداب الخبخات بيشيسا ػ مة مغ السجسءملب

مثل ىحه الستغيخات حتى تكػف  ضبط مسا يؤثخ عمى الشتائج في الكياس البعجؼ، لحلظ يشبغي عمى الباحث
 حجه.جخيبي و ادقة وتعبخ عغ تأثيخ الستغيخ التالشتائج ص

 / أنهاع الترسيسات التجريبية:4.3.2.3

تػجج نساذج متعجدة مغ الترسيسات التجخيبية، ويجب عمى الباحث اختيار الترسيع التجخيبي     
السشاسب لاختبار صحة الشتائج السدتشبصة مغ الفخوض، ويتػقف اختيار الترسيع عمى شبيعة الجراسة 

تعخض فيسا يمى لبعس الترسيسات التجخيبية التي يذيع والذخوط أو الطخوؼ التي تجخػ فييا، وسػؼ ن
 :استخجاميا في مجاؿ البحػث التخبػية والشفدية والخياضية والاجتساعية وىي

 طريقة السجسهعة الهاحدة . 
 طريقة السجسهعات الستكافئة. 
 طريقة تدوير السجسهعات. 

وتدتخجـ فييا مجسػعة واحجة مغ الأفخاد وىي أبدط الترسيسات التجخيبية،  :طريقة السجسهعة الهاحدة -
وقج يمجأ إلييا الباحث لمتغمب عمى بعس الرعػبات الستزسشة في اختبار السجسػعات الستكافئة، وفي 
ىحه الصخيقة يقػـ الباحث بسلبحطة أداء أفخاد البحث قبل وبعج تصبيق الستغيخ التجخيبي، ويكيذ مقجار 

 .نتيجة إدخاؿ الستغيخ التجخيبيه يفتخض تأثخ  التغيخ الحادث في التغيخ التابع الحؼ

عساؿ مرشع ما، فيػ يقػـ  إنتاج زيادةإذا أراد باحث أف يبحث تأثيخ بخنامج تخويحي رياضي عمى  مثال:
يخ التجخيبي وىػ اؿ الستغخإنتاج ىؤلاء العساؿ ، ثع يتع إد ويكيذباختيار عيشة مسثمة مغ عساؿ السرشع. 

وبعج انتياء السجة السحجدة لمبخنامج يتع قياس إنتاج العساؿ مخة أخخػ،  ،الخياضي تخويحيالبخنامج ال
وحدب الفخؽ بيغ إنتاج العساؿ في الكياسيغ قبل وبعج تصبيق البخنامج، وإذا كانت الفخوؽ جػىخية أؼ دالة 

 .إحرائيا، فإف ذلظ يعدػ إلى تأثيخ الستغيخ السدتقل

 :صػات الإجخائية التاليةكغ تمخيز ىحا الترسيع في الخيسو    

 السدتقل(.)بي يخ تجال ستغيخاؿ الخعمى السجسػعة وذلظ قبل إد يإجخاء قياس قبم .1
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 .إدخاؿ الستغيخ التجخيبي عمى السجسػعة وفقا لمزػابط التي يحجدىا الباحث .2
إجخاء قياس بعجػ عمى السجسػعة بعج انتياء التجخبة لكياس تأثيخ الستغيخ التجخيبي )السدتقل(  .3

 .الستغيخ التابععمى 
 .يتع حداب الفخؽ بيغ الكياسيغ القبمي والبعجؼ، ثع تختبخ دلالة ىحا الفخؽ إحرائيا .4

يتع تصبيقيسا عمى نفذ الأفخاد بصخيقة  تقميغغ مدييدتخجـ مع السجسػعة متغيخ سيع آخخ ركسا يػجج ت
متلبميح في مادة ليغ لمتجريذ عمى التحريل الجراسي تتابعية، فقج يحاوؿ باحث دراسة تأثيخ أسمػبيغ مختمف

معيشة، ولتحقيق ذلظ يقػـ الباحث بتصبيق الستغيخ السدتقل الأوؿ )الأسمػب الأوؿ( عمى السجسػعة، ثع 
الأسمػبيغ،  ة الشتائج السدتخمرة مغ تصبيقنالثاني )الأسمػب الثاني( وبسقار  يصبق عمييع الستغيخ السدتقل

قل الأوؿ أو الثاني ( أكثخ تأثيخاً في التحريل الجراسي، يجب سدتييغ )الستغيخ المػ سيسكغ تحجيج أؼ الأ
مخاعاة أف ىحا الترسيع لا يسكغ استخجامو إلا بعج زواؿ تأثيخ الستغيخ السدتقل الأوؿ تساما قبل تصبيق 

تغيخ السدتقل الستغيخ السدتقل الثاني، وإلا فمغ يدتصيع الباحث أف يقخر أف نتيجة الكياس البعجػ لمس
تغيخ السدتقل سالثاني تجؿ عمى أثخ الستغيخ السدتقل الثاني فقط وإنسا تكيذ أيزا الأثخ الستبقى مغ ال

 .الأوؿ

ث درجة الرعػبة، بيغ حي متداويتاف الػحجتاف الجراسيتافوعشج استخجاـ ىحا الترسيع بخاعي أف تكػف    
 :لترسيع في الخصػات الإجخائية التاليةسا زمغ واحج . ويسكغ تمخيز ىحا ايوأف يخرز لتجريد

 .تيسا متداويةصعػبيقػـ الباحث بتحجيج الػحجتيغ الجراسيتيغ مع مخاعاة أف تكػف درجة  .1
 (.الأسمػب الأوؿ)الأوؿ  قلتغيخ السدتسالدخاؿ ى السجسػعة وذلظ قبل اعم قياس قبميجخاء إ .2
 (.الستغيخ السدتقل الأوؿ)مػب الأوؿ اختيار الػحجة الجراسية الأولى ويتع تجريديا باستخجاـ الأس .3
إجخاء قياس بعجػ عمى السجسػعة بعج انتياء التجخبة لكياس تأثيخ الستغيخ السدتقل الأوؿ عمى  .4

الستغيخ التابع وىػ التحريل الجراسي في الػحجة الجراسية الأولى، ويحدب متػسط الديادة بيغ 
 .الكياسيغ القبمي والبعجؼ

ط بػحجة دراسية أخخػ وذلظ قبل إدخاؿ الستغيخ السدتقل الثاني آخخ يختب يإجخاء قياس قبم .5
 (.)الأسمػب الثاني

 (.ل الثانيدتقم)الستغيخ الس ويتع تجريديا باستخجاـ الأسمػب الثانياختيار الػحجة الجراسية الثانية  .6
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الستغيخ التابع وىػ  عمى الستغيخ السدتقل الثانيإجخاء قياس بعجؼ عمى السجسػعة لكياس تأثيخ  .7
 الكياسيغ القبميمتػسط الديادة بيغ  الجراسية الثانية ويحدبحريل الجراسي في الػحجة الت
 .عجؼبوال

يتع حداب دلالة الفخوؽ بيغ متػسط الديادة في التحريل الجراسي باستخجاـ الأسمػب الأوؿ  . .8
 ستخجاـ الأسمػب)الستغيخ السدتقل الأوؿ( ومتػسط الديادة في التحريل الجراسي با

 :طريقة السجسهعات الستكافئة -

وفي ىحا الترسيع يتع استخجاـ أكثخ مغ مجسػعة بذخط تحقيق التكافؤ بيغ السجسػعات في جسيع 
الستغيخات التي يسكغ أف تؤثخ عمى الستغيخ أو الستغيخات التابعة في التجخبة فيسا عجا التعخض لمستغيخ 

 .السدتقل

فلببج أف تكػف  ،السجسػعات التجخيبية والزابصة أمخ في غاية الأىسية إف تحقيق التكافؤ بيغ   
امل التي تؤثخ في الستغيخ الإمكاف في جسيع العػ  جخيبية والزابصة متساثمة عمى قجرالسجسػعات الت

تأكج مغ أف الفخوؽ بيغ السجسػعتيغ التجخيبية ال يسكغوإذا لع يتسكغ الباحث مغ تحقيق ذلظ فلب  ،التابع
خوؽ الأصمية بيغ السجسػعتيغ، ولحلظ يجب عمى الباحث فأـ إلى ال السدتقلبصة تخجع إلى الستغيخ والزا

 ؽ استخجاـ الصخ ب التكافؤمجسػعات متكافئة في الستغيخات ذات العلبقة بالبحث، ويسكغ تحقيق اختيار 
 :الآتية

  يقة الانتقاء العذػائيشخ. 
 شاضخةتواح السز الأ شخيقة. 
  شاضخةتالسجسػعات الس شخيقة. 
 .شخيقة التػائع 

 طريقة تدوير السجسهعات: -

سا حيشد محجود مغ السفحػصيغ، أو جلسػاقف التي لا يتيدخ فييا إلا عويذيع استخجاـ ىحه الصخيفة في ا
لصخيقة عمى مجسػعتيغ ة، وفي حالة تصبيق تمظ امختمفاحث في السقارنة بيغ شخؽ أو أساليب بيخغب 

جسػعة الأولى لمستغيخ السدتقل الأوؿ، ويعخض السجسػعة الثانية لمستغيخ السدتقل لسخض اعيفإف الباحث 
ض السجسػعة وفي السخحمة التالية تتبادؿ السجسػعتاف دورييسا حيث تتعخ  ،الثاني أو لمسعالجة العادية



 د/شرابشة رفيقة                                                                     ة البحث العلميمنهجياضرات في مقياس مح
 

بسعشى آخخ فإف ، الأوؿل الثاني، وتتعخض السجسػعة الثانية لمستغيخ السدتقل قالأولى لمستغيخ السدت
الباحث يقػـ في ىحه الصخيقة بتصبيق نفذ الستغيخات السدتقمة عمى السجسػعتيغ في فتخات مختمفة أثشاء 

 .إجخاء التجخبة

 / أسئلة التقهيم:5

 ما السقرػد بالسشيج؟ 
 ما ىػ السشيج العمسي؟ 
 اذكخ أىع أنػاع السشاىج السعتسجة في البحػث في السجاؿ الخياضي؟ 
  البحػث الػصفية؟ما ىي أنػاع 
 ما الفخؽ بيغ السشيج السقارف والسشيج التجخيبي؟ 
 اذكخ أنػاع التراميع التجخيبية السعتسجة في السشيج التجخيبي؟ 

   

 

  

   

 

 


