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وحدة

نھدف من خلال ھذه الحصة إلى بتعریف الطالب بـ:

1/ المقصود بالدراسات السابقة.

2/ أنواعھا

3/ مصادر الحصول علیھا.

4/ حجم الدراسات السابقة.

5/ مراجعة واستعراض الدراسات السابقة.

6/ خطوات استعراض الدراسات السابقة.

7/ أھمیة تحدید ومراجعة الدراسات السابقة.

8/ تفریغ الدراسات السابقة.

9/ التعلیق على الدراسات السابقة.

10/ بعض الأخطاء في التعامل مع الدراسات السابقة.
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مقدمة

بعد أن یقوم الباحث بتحدید مجال البحث أو مشكلة البحث فإن أول خطوة یقوم بھا ھو البحث عن الدراسات السابقة لمعرفة ما نشر من معلومات أو
ما تم البحث عنھ سابقا فیما یخص ذلك المجال سواء على المستوى الوطني أو العربي أو العالمي، وفي الحقیقة نلاحظ أن أغلبیة الطلبة الباحثین
یھملون ھذه العملیة ولا یعطونھا أھمیة قصوى بل ولربما ھناك البعض منھم یلجأ إلى تجمیع الدراسات السابقة بعد الانتھاء من البحث وذلك
لإدراجھا فقط عند كتابة البحث والسبب ھو جھلھم بالدور الذي تلعبھ تلك الدراسات في مختلف مراحل البحث العلمي بدایة من صیاغة عنوان

البحث إلى غایة تفسیر ومناقشة النتائج
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Iمفھوم الدراسات السابقة:

ھي تلك البحوث التي سبق أن أجراھا باحثین آخرین في ھذا الموضوع أو الموضوعات المشابھة بغض النظر عن نوع ھذه الدراسة بمعنى ھل
ھذه الدراسة عبارة عن مذكرة ماستر أو رسالة ماجستیر أو أطروحة دكتوراه، مقال في مجلة علمیة، مداخلة في مؤتمر دولي أو ملتقى وطني.
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IIأنواع الدراسات السابقة:

ھناك نوعین من الدراسات السابقة ھما: الدراسات المرتبطة و الدراسات المشابھة.

الدراسات المرتبطة: وھي الدراسات التي تشترك مع الدراسة الحالیة التي سوف یقوم بھا الباحث في كلا المتغیرین المستقل والتابع.

مثال: الدراسة الحالیة: دور حصة التربیة البدنیة والریاضیة في تطویر بعض عناصر اللیاقة البدنیة لدى تلامیذ الطور المتوسط بعمر (12
-15 سنة).

الدراسة المرتبطة: دور حصة التربیة البدنیة والریاضیة في تطویر بعض عناصر اللیاقة البدنیة لدى تلامیذ الطور الثانوي بعمر (15 -18
سنة).

الدراسات المشابھة: وھي الدراسات التي تشترك أو تتشابھ مع الدراسة الحالیة في متغیر واحد فقط إما المتغیر التابع أو المتغیر المستقل.

مثال: الدراسة الحالیة: دور النشاط البدني الریاضي التربوي في خفض السلوك العدواني لدى تلامیذ الطور المتوسط.

الدراسة المشابھة: دور النشاط البدني الریاضي التربوي في زیادة دافعیة الإنجاز لدى تلامیذ الطور المتوسط.
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IIIمصادر الحصول على الدراسات السابقة:

ھناك نوعین أساسیین من المراجع وھما المراجع العربیة والمراجع الأجنبیة حسب اللغة التي یجیدھا الباحث، ویفضل دائما الرجوع أولا إلى
المصادر الأصلیة ثم إلى الثانویة في حالة تعذر الحصول على المصادر الأصلیة وھناك أنواع متعددة من المصادر فی المجال الریاضي مثل
بحوث الماجستیر والدكتوراه المجلات العلمیة الوطنیة والدولیة المحكمة، مجلـدات البحـوث الصـادر مـن الكلیات ومجلدات المؤتمرات العلمیة

، إضافة إلى شبكة المعلومات (الانترنت)، مواقع التواصل الاجتماعي (الفیسبوك، التلغرام، الواتساب)، المكتبات الإلكترونیة...الخ.
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IVحجم الدراسات السابقة:

تلعـب نـوعیـة ودرجـة أھمیة الدراسات السابقة الدور الأساسي ولیس عددھا وحجمھا ، والأھـم مـن ذلـك ھـو مـدى ارتباطھا بمشكلة البحث،
وعلیھ فیجب على الباحث التركیز على البحوث والدراسات التي تتناول الدراسة والمشكلة التي سیقوم ببحثھا.

قد یكون ھناك نقص أو قلة في البحوث المرتبطة بمجال معین وسیتعرض الباحث لھذا المجال ، ففي ھذه الحالة یمكن للباحث أن یستعین ببعض
الأبحـاث المشابھة في مجالات أخرى غیر تخصصیة ولكن تكون بقدر الإمكان في نفس الاتجاه، ولا یعیب البحث أو المشكلة التي سیقوم بھا
الباحث أن تكـون الأبحاث والدراسات المشابھة والمرتبطة فیھا قلیلة أو نادرة أو العكس كثیرة ومتوفرة، وعلى الباحث اختیار ما یناسب
مشكلتھ، ویفضل التركیز على الدراسات الحدیثة وذات العلاقة القویة والمباشرة بالبحث وخاصة إذا كانت ھناك دراسات سابقة كثیرة مشابھة

لدراستھ.
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Vمراجعة واستعراض الدراسات السابقة:

إن مراجعة واستعراض الدراسات السابقة من طرف الباحث لیس بالأمر الھین، بل یحتاج إلى حنكة الباحث وبراعتھ، فھذه العملیة لا تتم
بطریقة عشوائیة، وإنما تتم وفق طرق منھجیة سلیمة حتى یتمكن الباحث من الاستفادة القصوى من تلك الدراسات، وطبعا تختلف ھذه العملیة
باختلاف المستوى العلمي للباحث (لیسانس، ماستر، ماجستیر، دكتوراه..الخ)، ومن ھنا وجب على الباحث عند مراجعة الدراسات السابقة

الأخذ بعین الاعتبار ما یلي:

من یرید إصدار حكم على دراسة سابقة وبعضھا تتجاوز مئات الصفحات لابد لھ من قراءتھا قراءة متأنیة، وحسب منھج تقویمي
محدد، وعدم الاكتفاء بقراءة الفھرس وبعض العناوین بشكل سطحي ثم یصدر حكما أو أحكاما على ھذه الدراسات، فھذا فیھ إجحاف
كبیر في حق أصحابھا، خصوصا إذا تعلق الأمر بنفي وجود شيء عن الموضوع في ھذه الدراسات أو تعلق بتحدید مستوى مساھمتھا.

مركز الاھتمام في استعراض الدراسات السابقة لیس من الذي كتب؟ وماذا قالت كل دراسة بشكل مستقل؟ وفي أي كتاب؟، لكن مركز
الاھتمام ھو ماذا قالت أو ذكرت تلك الدراسات السابقة البارزة مجتمعة حول نقطة من نقاط البحث الحالي؟، وكیف كتبت عن
الموضوع؟ وأحیانا كم عدد الذین كتبوا في الموضوع؟ وھل آراؤھم متفقة أو مختلفة أو متعارضة وإلى أي درجـة؟ وما ھو التوجھ
العام أو السمة البارزة لھا؟ ومن ثم ھل عالجت ھذه الكتابات مجتمعة جمیع عناصر مشكلة البحث بشكل لا یترك مجالا لدراسة أخرى
حول الموضوع؟ أم أنھا عالجتھا بشيء من القصور أو عالجت بعض عناصرھا فقط بصورة وافیة؟ أو أنھا عالجت جمیع العناصر

ولكن بصورة ضعیفة وبمناھج مھلھلة أدت إلى نتائج خاطئة

یقوم استعراض التراث المنشور على كتابة مناقشات موجزة، أو مقالات مختصرة یكون التركیز فیھا على المجالات الرئیسیة
لموضوعات البحث، ومن ثم یمكننا القول أن استعراض الدراسات السابقة یتمثل في اجتھاد الباحث وحرصھ على تقدیم تحلیل نقدي لما
ورد في ھذه الدراسات وذلك بتقییم نقاط القوة والضعف في أفكار ومحتوى ھذه الدراسات، وتقییمھا تقییما یمكن الباحث من تحدید نقطة

الانطلاق الملائمة لدراستھ الحالیة وعدم الاقتصار على جمع الدراسات السابقة واستعراضھا بشكل سردي فقط في شكل ملخصات.
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VIخطوات استعراض الدراسات السابقة:

جمعھا: جمع البحوث السابقة النظریة والمیدانیة التي لھا علاقة بموضوع البحث.

ترتیبھا: ترتب وتصنف الدراسات السابقة وفق أكثر من طریقة من بینھا:

الطریقة الأولى:

الدراسات العربیة والدراسات الأجنبیة.

الدراسات الجزائریة، الدراسات العربیة، الدراسات الأجنبیة.

ویجب أن ترتب الدراسات تاریخیا بحیث تبدأ بالأقدم أو الأحدث تاریخیا، ویفضل البدء بالأحدث تاریخیا.

الطریقة الثانیة:

في ھذه الطریقة یمكن للباحث أن یرتب الدراسات السابقة على حسب متغیرات البحث (المتغیر المستقل والمتغیر التابع) كالتالي:

دراسات سابقة خاصة بالمتغیرین معا

دراسات سابقة خاصة بالمتغیر المستقل.

دراسات سابقة خاصة بالمتغیر التابع.

وفي الطریقتین یجب أن ترتب الدراسات تاریخیا بحیث تبدأ بالأقدم أو الأحدث تاریخیا، ویفضل البدء بالأحدث تاریخیا.

القراءة المعمقة للدراسات السابقة: على الباحث بعد الانتھاء من عملیة البحث عن الدراسات أن یباشر القراءة المعمقة والدقیقة لھا،
بحیث تتیح ھذه القراءات للباحث استیعاب منھجھا ونتائجھا، ھذا الاستیعاب یجب أن یصل إلى درجة تسمح للباحث إبراز أوجھ النقص
والقصور في ھذه الدراسات، فالباحث یجب أن یطلع على الدراسات ویقرأھا قراءة ناقد ولیس قراءة ناقل، بحیث تظھر في ھذه الخطوة

شخصیة الباحث المستقلة وخلفیتھ المعرفیة المتعمقة في موضوع البحث.

تحدیـد الفـجـوات البحثیة وجوانب القصـور: على الباحث استثمار مرحلة القراءة المعمقة والناقدة لھذه الدراسات من أجل تحدید
جوانب القصور والضعف في ھذه الدراسات والوقوف على الفجوات البحثیة في ھذه الدراسات ومحاولة تسلیط الضوء علیھا في
البحث الحالي، حیث یقوم الباحث باستخراج جوانب القصور وأبرز الأفكار من كل دراسة بشكل مستقل ثم تتم مناقشة فقرات القصور
دفعة واحدة للدراسات جمیعا بدل مناقشة كل دراسة لوحدھا، ھذه الطریقة المقترحة من شأنھا أن تجنب الباحث تكرار العبارات
والاستنتاجات في مواضیع مختلفة، وتجنبھ كذلك الاضطرار إلى تكرار الإشارة إلى المناقشة الأولى، أو تجنبھ التعارض بین أقوالھ

دون انتھاء، كما أن التكرار والتعارض في العبارات والأفكار من شأنھ تشتیت انتباه القارئ وتشویش أفكاره.

إن مناقشة كل فقرة من فقرات الدراسات السابقة لوحدھا یعتبر مؤشر على عجز الباحث عن التحلیل وعدم الاستیعاب الكافي لما ورد في ھذه
الدراسات، فالاستیعاب الكافي والقدرة على التحلیل عنصران أساسیان لأي دراسة علمیة واستعراض علمي، كما أن مناقشة كل فقرات
الدراسات السابقة دفعة واحدة تتیح للباحث شمولیة الفھم والاستیعاب والربط بین الأفكار، وھذا من شأنھ أن یساعد الباحث في تحدید نقطة
الانطلاق الملائمة في بحثھ الحالي، وذلك بالتركیز على مكامن الخلل والتقصیر في التراث السابق لیكون محل اھتمام الدراسة الحالیة وھو
یكسب ھذه الأخیرة أھمیة بالغة في تحقیق مبدأ تراكمیة المعرفة. ومن ثم على الباحث أن یكون حریصا على تحدید موقع دراستھ من مجمل
الدراسات السابقة بعد تحقیق مبدأ شمولیة الفھم والاستیعاب فالباحث في ھذا السیاق یبرھن بما یستعرضھ بأن الجھود السابقة في مجموعھا لا
توصد الباب أمام البحث الحالي، وأن ھذا الأخیر سیضیف شیئا إلى الموضوع، ھذه الإضافة قد تأخذ ھیئة معلومات جدیدة أو أسلوب جدید لھ

مبرراتھ أو تأكید لنتائج سابقة أو نقص أو تعدیل.
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VIIأھمیة تحدید ومراجعة الدراسات السابقة:

تكمن أھمیة تحدید ومراجعة الدراسات السابقة في:

توفیر الخلفیة العلمیة والمناخ المناسب والمصادر اللازمة لإجراء البحـث الجدید.

تكشف عن جذور المشكلة وتؤدي إلى فھم ما تم بخصوصھا في الفترات السابقة.

تبرز الجوانب التي لم یتم دراستھا من قبل وھذا یؤدي إلى بحوث جدیدة.

توضح مناھج الباحثین السابقین في مجال البحث والدراسة.

تكشف عن أي تداخلات بین البحوث وتوارد أفكار الباحثین.

تساعد الباحث على إجـراء مقارنات بین نتائجھ ونتائج الدراسات السابقة.

تساعد الباحث على التوصل إلى صیاغة دقیقة ومحددة لأھداف وطبیعـة بحثھ.

تساعد الباحث على تعـرف مـدى أھمیة بحثھ في إضافة معلومات جدیدة.

تعزیز أھمیة مشكلة البحث، وإعطاء مزید من المعلومات حول أبعادھا ومجالاتھا والعوامل المؤثرة فیھا، مما یعمق من زیادة فھم الباحث لھا.

التأكد من عدم تكرار معالجة مشكلة البحث ذاتھـا مـن قبـل بـاحثین آخرین.

تزوید الباحث بمعلومات مھمـة حـول الأدوات، والإجـراءات والاختبارات التي اعتمدتھا البحوث السابقة، والتي یمكنھ الإفادة منھا.

تزوید الباحث بكثیر من المراجع والمصادر المھمة المتعلقة بمشكلة بحثھ.

الإفادة من نتائج البحوث السابقة في مجال بناء مسلمات البحث، أو استكمال الجوانب التي لم تستكملھا البحوث السابقة.

تعریـف الباحث بالمشكلات والصعوبات السابقة، أو أخطائھا، أو تناقضاتھا، مما یساعده على سد ھذه النقائص، وتجنب ھذه الأخطاء
والتناقضات.
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VIIIتفریغ الدراسات السابقة:

یمكن تفریغ الدراسات السابقة بطریقتین:

الطریقة الأولى: تفرغ وتعرض في شكل فقرات بذكر: صاحب الدراسة، تاریخھا، عنوانھا، مستواھا (مذكرة ماستر، رسالة ماجستیر، أطروحة
دكتوراه، مقال علمي، مداخلة..الخ)، منشورة أو غیر منشورة، المكان أو الجامعة، الھدف العام من الدراسة، المنھج المتبع، المجتمع، العینة

وطریقة اختیارھا، أدوات جمع البیانات، الأسلوب الإحصائي المستخدم، نتائج الدراسة، التوصیات.

الطریقة الثانیة: یمكن عرض وتفریغ الدراسات السابقة في جدول یسمى بجدول التحلیل البعدي.

12



IXالتعلیق على الدراسات السابقة:

بعد أن یقوم الباحث بتفریغ الدراسات السابقة یجب أن یعلق على تلك الدراسات وذلك من خلال إجراء مقارنة بین دراستھ الحالیة والدراسات
السابقة من حیث الھدف، والمنھج والعینة وطریقة اختیارھا، والأداة المستخدمة، والأسلوب الإحصائي بذكر أوجھ التشابھ وأوجھ الاختلاف

وذلك لیبرز مكانة بحثھ في غمرة الدراسات السابقة التي ذكرھا، ولا یبخس بحثھ حقھ.
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Xبعض الأخطاء في التعامل مع الدراسات السابقة:

یقع كثیر من الباحثین أثناء تعاملھم مع الدراسات السابقة في كثیر من الأخطاء إما في عرض الدراسات أو تقییمھا أو الاقتباس منھا ومن ھذه
الأخطاء:

عدم أخذ الوقت الكافي في البحث من خلال مصادر المعلومات المختلفة والاكتفاء بمصدر وحید متوفر بسھولة وبتناول الباحث، وقد
یتم الحصول على الدراسات السابقة دون بذل أي جھد في المسح من المصادر الأخرى أو إتباع التسلسل في تمحیص قائمة الفھرسة

والرجوع لھا.

الاعتماد بشكل كبیر على المصادر الثانویة للمعلومات دون بذل الباحث مجھودا للحصول على المصادر الرئیسیة وھذا الأخیر قد
یجنب الباحث الوقوع في بعض الأخطاء التي یقع فیھا أصحاب المصادر الثانویة، ولعل من الأخطاء في ھذا السیاق أیضا الاكتفاء

بمصدر واحد یتكرر ذكره في فصل الدراسات السابقة كثیرا دون غیره

غیاب شخصیة ولمسة الباحث عند التعامل مع ھذه الدراسات والقبول بتسلیم مطلق بنتائج وخطوات ھذه الدراسات السابقة على أنھا
مسلمة ولا تقبل النقد والنظر، إما في محتویات البحث أو في التصمیم والتحلیل والاستنتاجات التي توصل لھا، ھذا التسلیم المطلق دون
رؤیة نقدیة من الباحث سیحرم ھذا الأخیر من الاستفادة الحقیقیـة مـن ھذه الدراسات وعدم اكتشاف الفجوة البحثیة التي تستحق البحث

والتناول في البحث الحالي.

عدم فھم كثیر من الباحثین لدور الدراسات السابقة في البحث جعلھم یعتقدون أن استعراضھم للدراسات السابقة استعراضا وافیا سیؤدي
بھم إلى إلغاء بحوثھم أو التقلیل منھا، وھذا خطأ سببھ عدم التفرقة بین ما یعرضونھ ضمن الدراسات السابقة وما یعرضونھ في متن

المادة العلمیة للدراسة، وبصورة لا یمكن الفصل الكامل فیھا بین مساھمات الباحث ومساھمات من سبقوه.

یقع الكثیر من الباحثین في خطأ التسرع بإطلاق أحكام غیر دقیقة على دراسات سابقة تتجاوز مئات الصفحات دون قراءتھا قراءة
متأنیة ومعمقة، فالباحث الذي یرید إصدار أحكام على دراسات سابقة علیھ أن لا یكتفي بقراءة فھرس المحتویات وبعض المقدمات
والخلاصات، وإطلالة سریعة على النتائج ثم یطلق أحكامھ، فھذا فیھ تجني وإجحاف كبیر في حق أصحاب ھذه الدراسات خصوصا إذا

كانت المسألة تتعلق بنفي وجـود شـيء عن الموضوع في الدراسة، أو تتعلق بتحدیـد مستوى مساھمتھا.

كثیر من الباحثین یغفل على تھمیش الدراسات السابقة في الھوامش سواء كانت من المصدر الأصلي أو من المراجع التي ذكرت فیھا
ھذه الدراسات السابقة اعتقادا منھ أنھا لا تھمش وھذا خطأ منھجي فادح، تھمیش ھذه الدراسات مھم جدا ومن شأنھ إحالة القارئ إلى

مصادر ھذه الدراسات لإعادة مراجعتھا والاستفادة منھا.

قد یستشھد الباحث في دراستھ ببعض النتائج الإحصائیة القیمة من الدراسات السابقة دون تمحیصھا واستخلاص معلومات ھامة منھا،
حیث یقتصر دور الباحث على القص للمعلومات في البحث على شكل لصق لفقرات مبتورة من مصدرھا الأصلي، إضافة إلى ذلك فإن
من الأخطاء الشائعة في التعامل مع الدراسات السابقة عدم مناقشة الباحث التناقض في وجھات النظر التي یقف عندھا في ھذه

الدراسات وعدم بیان أوجھ الاختلاف بینھا وإظھار رأیھ فیھا.

من الأخطاء المنھجیة البارزة التي یغفل عنھا كثیر من الباحثین عند تعاملھم مع الدراسات السابقة والتعقیب عنھا ھو مناقشة كل دراسة
والتعقیب عنھا بشكل مستقل، وھذا من شأنھ تضییع الفرصة على الباحث في اكتشاف الفجوات البحثیة والمنھجیة والروابط المعرفیة
بین ھذه الدراسات، حیث أنھ من المھم جدا مناقشة ھذه الدراسات والتعقیب عنھا دفعة واحدة لتجنب التكرار في الجمل والفقرات ولبیان

أوجھ القصور في مختلف الدراسات وتحدید نقطة الانطلاق الملائمة في البحث الحالي.

من الأخطاء التي یجب على الباحثین تجنبھا في ھذا الجانب ھو البحث عن دراسات سابقة تتناول جمیع متغیرات الدراسة في آن واحد
فقط، وبالتالي تظھر الدراسات الحالیة على أنھا تكرار لما سبق من بحوث، كما أنھ جدیر بالذكر في ھذا الصدد عدم تسرع الباحث في
نفي وجود دراسات عربیة، أو حتى التعمیم لأكثر من ذلك بعدم وجود دراسات عالمیة في ھذا الموضوع وھو لم یبذل جھودا معمقة في

البحث عن دراسات عبر مختلف المكتبات والمجـلات والمواقـع المتخصصة في المجال.

عدم الانتباه والتركیز على الصعوبات التي اعترضت الباحثین السابقین والوقوع في نفس أخطائھم وھذا راجع إلى عدم مراجعة
الدراسات مراجعة حیدة لكونھا تعتبر مصدرا مھما یعرف الباحث من خلالھا الصعوبات التي وقع فیھا الباحثون الآخرون وما ھي

الحلول التي توصلوا إلیھا لمواجھة تلك الصعاب ومن ثم یتجنب الوقوع في الأخطاء التي وقع فیھا الآخرون.

إن التعامل المنھجي السلیم مع الدراسات السابقة في البحث العلمي ھـو أحـد مؤشرات نجاح البحث الحالي والاستفادة المثلى مما سبق و
لا تتحقق ھذه الاستفادة إلا باستعراض ھذه الدراسات بالشكل المطلوب منھجیا، وفي جمیع الحالات فإن عملیة استعراض الدراسات
السابقة لا تتم بصورة مقبولة إلا بالتحلیل، وھذا یعني تصنیف وحصر وترتیب وتنظیم المعلومات المختلفة حسب التقسیمات الرئیسیة
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للموضوعات التي أعدھا الباحث من قبل بأسلوب یقود القارئ تلقائیا إلى النقطة التي سیبدأ منھا الباحث دراستھ مع مراعاة ضرورة
توافر فكرة محوریة تتسق مع مشكلة الدراسة لتدور حولھا المعلومات مع مراعاة ضرورة توفر فكرة محوریة تتسق مع مشكلة
الدراسة لتدور حولھا المعلومات المختلفة المستمدة من الدراسات السابقة، ھذا ما یعرف بتحدید الفجوات البحثیة ونقطة انطلاق البحث

الحالي من خلال البحوث السابقة.

بعض الأخطاء في التعامل مع الدراسات السابقة:
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