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وحدة

نھدف من خلال ھذه الحصة إلى تعریف الطالب بـ:

كیفیة اختیار موضوع البحث1. 

كیفیة ضبط عنوان البحث2. 

شروط صیاغة عنوان بحث3. 

صفات العنوان الجید4. 

كیفیة تقویم عنوان البحث5. 
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مقدمة

یعد اختیار عنوان البحث أول خطوة یقوم بھا الباحث، وذلك لكونھا أساس للسیر في الخطوات اللاحق، كما أن سر النجاح في البحث عادة یكمن في
انتقاء موضوع بحث جید ولیس بالأمر الھین وضع عنوان للبحث، لأن ذلك یتطلب من الباحث علم ومعرفة متكاملة بحقیقة الموضوع الذي یرید

البحث فیھ، إضافة إلى معرفة كافة البحوث والدراسات العلمیة التي تناولت الموضوع حتى لا یقع الباحث في التكرار
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Iاختیار موضوع البحث

إن اختیار موضوع البحث ھو أول خطوة یقوم بھا الباحث، فغالبا ما یختار الباحث مجال تخصصھ، وقد یتفرع ھذا المجال إلى عدة مجالات
أخرى، وبالتالي فإنھ یلجأ إلى اختیار المجال الذي یتناسب مع میولھ واھتماماتھ، فمثلا میدان علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة غني
بالمجالات الفرعیة: كالتدریب الریاضي، النشاط البدني الریاضي التربوي، الإدارة الریاضیة، الإعلام الریاضي، فیزیولوجیا الریاضة...الخ،

وكل مجال من المجالات السابقة تضم العدید من المجالات الفرعیة في طیاتھا.

وھنا یجب التنویھ إلى ھناك من الباحثین من لا یدرك الفارق بین موضوع البحث والمشكلة البحثیة، فنجد من یختار مشكلة بحثیة وھي في
الأصل موضوعا أو مجالا للبحث فیتوه فیھ، إلى أن یدرك أنھ كان علیھ في الأصل أن یطلع ویقرأ في ھذا المجال قراءة عمیقة لیختار منھ مشكلة

معینة یبدأ في دراستھا.

فموضوع الدراسة ھو قضیة علمیة عامة قد تكون حقلا أومجالا علمیا معینا یمكن أن یشتمل على العدید من المشكلات البحثیة، فالموضوع
العلمي عام، أما مشكلة البحث فھي خاصة بموقف أو قضیة معینة في ظل حدود خاصة، ویمكن القول بصورة أخرى أن موضوع البحث ھو
"حقل معرفي عام یجب دراستھ والإلمام بھ قبل البدء في التنقیب والبحث واختیار وصیاغة المشاكل البحثیة التي ھي غالبا ما تكون قضیة
تطبیقیة محدودة الزمان والمكان والعلاقات والآثار، وتعرف القضیة البحثیة بأنھا: "موضوع یحیط بھ الغموض، أو ظاھرة تحتاج إلى تفسیر،
أو قضیة ھي موضع خلاف،أوالشك في صحة بعض النظریات والقوانین أو المسلمات "، ولا یمكن تحدید وصیاغة مشكلة البحث إلا بعد مسح

المجال العلمي، كما لا یكفي لمسح المجال العلمي قراءة مرجع دراسي لمقرر معین، بل یتعین مسح الأدبیات الدراسات الخاصة بھذا المجال.

5



IIطرق اختیار موضوع البحث:

ھناك طریقتین في اختیار موضـوع والبحث ھما:

اختیار موضوع البحث من قبل الباحث.

اختیار موضوع البحث من قبل الأستاذ المشرف.

وتعد طریقھ اختیار موضوع البحـث مـن قبـل الباحث ھي الأسلوب السلیم، حیث أن الباحث ھو صاحب الخلفیة العلمیة بموضـوعھ، وھو مالكھ
والمتخصص فیھ، وھو الذي شعر بوجود الموضوع، وھو الذي یكون أكثـر قـدره على التحكم في أفكاره وجزیئاتھ وعناصره، والذي تكون لدیھ
الرغبة الكاملة للكتابة فیھ، إما بالنسبة لاختیار موضوع البحث من قبل الأستاذ المشرف، فقد لا یمتلك الباحث الخبرة والمعلومات والإمكانیات
العلمیة في اختیار موضوع بحثھ، فیلجأ إلى الأستاذ المشرف الذي قد تتوفر لدیھ عدد من الموضوعات العلمیة التي تستحق الكتابة فیھا، وعن

طریق المناقشة والاستفسار وابداء الرأي، یمكن للباحث أن یختار موضوع بحثھ.
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IIIضبط عنوان البحث:

بعد إحاطة الباحث ولو نسبیا بمشكلة بحثھ یجب أن یقوم بضبط عنوان بحثھ ضبطا دقیقا، وعلیھ إعادة النظر ومناقشة العنوان من حیث
الوضوح، ھل ھو صحیح على المستوى اللغوي والإصطلاحي، ھل صیغة العنوان طویلة أم قصیرة، وھل یعبر عن محتوى البحث أو

المشكلة؟.
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IVشروط صیاغة العنوان:

من الأخطاء الشائعة بین كثیر من الباحثین أن یبدأ الباحث بحثھ بصیاغة عنوان بلا فكرة مسبقة، ویترتب على ذلك أن یجبر نفسھ على الإحساس
بمشكلتھ البحثیة وتأكیدھا، ومن ھنا فإن صیاغة العنوان صیاغة صحیحة تستلزم أن یبدأ الباحث بفكرة معینة، ثم یحدد كل المتغیرات في ضوء

ھذه الفكرة، ثم یصیغھا في صورة معبرة وواضحة، وبذلك یأتي العنوان معبرا عن مضمون الفكرة والمتغیرات المرتبطة بھا.

یقوم الباحث عادة باختیار موضوع بحثھ بعد إطلاعھ على الدراسات السابقة ومن خلال خبرتھ الشخصیة، فإذا اختار موضوع بحثھ بناء على
ذلك، كان العنوان مرشدا وموجھا لموضوع البحث، و قد یشعر الباحث بعد قراءة بعض الدراسات السابقة، أنھ یمیل إلى عنوان بعینھ أكثر من
غیره، أو أنھ یحتاج إلى مزید من البحث والدراسة، وقد یجذب انتباھھ أكثر من عنوان، وفي ھذه الحالة یقوم الباحث بعملیة اختیار أكثر ھذه

العناوین مناسبة لمجال بحثھ، یجب أن یكون عنوان البحث المقترح في مخطط البحث، ھو نفس عنوان البحث عند الانتھاء من إجراءاتھ.
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Vصفات العنوان الجید:

أن یكون بسیطا، لا تعقید فیھ، وواضحا لا غموض فیھ بحیث یتمكن القاري من قراءتھ وفھمھ، وأن یدرك مضمونھ دون حاجة إلى
استفسار من الباحث.

أن یكون موجزا، مفیدا،أي لا یكون قصیرا مخلا ولا طویلا مملا، بادئا بالكلمات المحوریة في الدراسة، دون ذكر التفصیلات، شاملا،
ومحددا ومعبرا عن جوانب موضوع البحث كلھ ومحتواه دون زیادة أو نقصان.

أن یكتب بعبارة مختصرة ولغة علمیة سھلة بسیطة وسلیمة، وألا یحتوي على كلمات أو مصطلحات تحتمل أكثر من معنى.

أن یتضمن أھم متغیرات الدراسة التي یمكن التعامل معھا إحصائیا.

أن یكون بعیدا عن الإثارة غیر المفیدة.

أن تكون كلماتھ في حدود خمس عشرة كلمة.

واختلف الباحثون بین موافق ومعارض لضرورة تجنب العنوان الكلمات التي لا لزوم لھا مثل (دراسة في) أو (تحلیل لـ) وكذلك
العبارات الناقصة المضللة، وأن یعكس العنوان بشكل مكثف إشكالیة البحث، وأن یتضمن شیئا عن السمة العامة لمنھج البحث ولطبیعة

الأدوات المستخدمة فیھ.
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VIتقویم عنوان البحث:

على الباحث النظر إلى دقة صیاغة العنوان من خلال عـدد مـن الاستفسارات والتي یمكننا إیجازھا كالآتي:1. 

ھل یغطي عنوان البحث جوانب الموضوع والمشكلة، ویحددھا تحدیداً دقیقاً وواضحا؟2ً. 

ھل العنوان واضح ووصفي وموجز، من جھة، وشامل وذو دلالة، بحیث یعطي كل جوانب الحدود الموضوعیة والمكانیة (الجغرافیة3. 
والمؤسسیة) وكذلك الزمنیة إن وجدت.

ھل من الضروري أن یشتمل العنوان الرئیسي للبحث على عنوان ثانوي، مكمل وموضح وضروري؟4. 

ھل تم تجاوز بعض العبارات الغامضة والمضللة والجذابة، التي لا لزوم لھا، مثل: " نقد إلى" أو "تحلیل لـ "، أو " دراسة في " ...الخ5. 

ھل ارتسمت علامات التعجب أو الغموض على القراء والمستمعین أو المناقشین للعنوان عند سماعھم أو قراءتھم لھ أم ارتسمت6. 
علامات التفھم لذلك؟.

بماذا اختلف عنوان البحث الجدید عن العناوین في الدراسات السابقة التي تعاملت مع موضوع مشابھ للبحث أو مقارب لھ وھل یكفي7. 
ھذا الاختلاف لتبریر مشكلة البحث؟.
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