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 ملخص الدراسة : 

تهدددا الدراسددة ار معرصددة و ددائت و صيددزات شي ددية الت ميددا اكريددر     ن ددا  كددر         
الك االقدم، و معرصة مدا ااا كداه اردا    مسدتوه ادام السدمات تعدزه كتغدر اكسدتوه الدراسدي كد

توسددديا  دددال ال ددد   البددداح   حدددول مقيددداد السدددمات ال ي دددية لدددده الت ميدددا اكريدددر     
كدرسدددي الةددداية و اعتمدددادم   الدراسدددات، اعتمدددد    الدراسدددة علددد  اكدددره  الن ددداة الرة دددية ا

اكور، و اعتمد  عل  مقياد السدمات ال ي دة اكعدد مدن  294الوةاي و بلغت عيرة البحث 
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عل  اكتوسط الحسابي و النحراا اكعياري و تحليد  التبداين الحدادي  دبالعتما را الباح ة ، و  
ورجردا جمموعددة مددن الرتددائ  نداكر مرهددات يتميددز الت ميددا اكريدر     الن دداة الرة ددية اكدرسددية 

لر ددددا  كددددر  القدددددم بسددددمات التليددددة تع النبسددددا ية ، الجتماعيددددة ، تحمدددد  اكسدددد ولية ،  ةال ةدددداي
هدرت الرتدائ  زيدز ادام الا دة ظمرتادا ، و ا هجسدتو يار  ، ال دماعة ، الةدرار( الستق لية ، السد

بسمة ع تقدير الاات ( جستوه متوسط ، و زيزو جستوه مرياض   سمة ع التزاه الناعالي (، 
يوجددد صددروم   مسددتوه السددمات ال ي ددية بدد  اكسددتوةت الدراسددية الربعددة ع الور متوسددط و 

 ( ة متوسط و الرابعة متوسط ال ال ال انية متوسط و

 .ةال ةايالكلمات الدالةت ال ي ية _ السمات ال ي ية _ كر  القدم _ الن اة الرة ية 

Abstract: 

    The study aims to know the characteristics and characteristics of 

the personality of the students involved in the football activity, and to 

find out whether there are in the level of these traits due to the 

variable of the academic level as well as expanding the field of 

knowledge of researchers about the measure of personality traits of 

the students involved in the extra-curricular sports activities and its 

adoption in the studies In the study, we relied on the descriptive 

approach, and the research sample amounted to 294 males, and we 

relied on the personality trait scale prepared by the researcher, and 

by relying on the arithmetic mean, standard deviation and analysis of 

one-way variance, we came out with a set of results, among which we 

mention: The students involved in sports activities are distinguished 

The extra-curricular school football activity has the following 

characteristics: (extraversion, social, responsibility, independence, 

control, courage, persistence) at a high level, and the results showed 

that this category distinguished the attribute (self-esteem) at a medium 

level, and they were distinguished at a low level in the attribute 

(emotional balance). There are differences in the level of personality 

traits between the four academic levels (the first is average, the 

second is average, the third is average, and the fourth is average). 
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 : واشكاليةمقدمة -1

الراس،   علماء  و  الباح    قب   من  ااتماما كبيرا  الرة ي عرصت  المجال  ال ي ية    دراسة  اه 
ناسية والناعالية، صتعددت  حيث تعتبر من ب  اام اكوا يا التي تهتم بدراسة التلميا من نواحي  

التربأ    ناكقاييس   الك و تعددت جوانب البحث صيها ، صالعديد من الدراسات بيرت انه يمك 
 . بسلو  ال يت مستقب  او   الوثت الحالي 

اه   البدنية و  ترظيم العمال  اكقام الول عل   الرة ي تعتمد    التدريب  و نضرا لكوه عملية 
تتا  البدنية  اام  العمال  دراسة  اةبحت  الراسية  و  البدنية  القدرات  و  الخ ائت  عل   وم 

الرة ي،   الراسية   تدريب  البدنية و  لترظيم العمال  الرئيسي  اكدو   للرة ي  اي  السمات 
حيث اه ال ي ية الرة ية " تتميز جمموعة من السمات   الرو  و الدرجة عن تلك السمات  

الاردية يت اوه بسمات زيزام عن لعبي  التي زيز ال ي ية الغير رة ي  ة صاه لعب اللعاب 
اللعاب الجماعية ، كما اه لعبي الر ا  الواحد يتميزوه بسمات مختلاة تبعا كراكزام وواجباتهم  

 ( 59عم.م رائد عبد المير عباد، ةاحة   اكلعب، صلك  ن ا  رة ي  بيعة واةة " 
وقد بيرت نظرةت ال ي ية باه شي ية الارد تتكوه من و ائت ثابتة نسبيا تتم     انما    

سلوكه اكعتاد، و اام الخ ائت اكميز  ل ي ية الارد ما اي ال نتاجا لعوام  م تركة تر أ تر أ  
بعضها  يكم   اكقومات  و  العوام   اام   ، بي ية  عوام   من  تتااع   و  تتاور  وراثية  عوام     من 
بعضا، و عل  قدر اتسام اام العوام  و اكقومات بقدر ما تتكام  شي ية الارد، صالنساه و  
شي يته وحد  ناسية جسمية اجتماعية متااعلة متكاملة زر بعدد من مراح  الرمو. حيث اه  
الوراثة زد ال ي ية جواداا الولية التي تت ك  و تتاور باع   روا بي ة ال يت، سواء باع   

الورينوبر  ما  صيها  ي تر   التي  الخبرات  باع   او  الااتية  ال يت  عاا ةوالحة    ات  عد.عويرة 
 .  ( 164_163د.نوال عبد الرؤوا العبوشي;، ةاحة 
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معيرة   و ائت  و  صيز  تتيا  ابا  التي  الجماعية  اللعاب  احده  القدم  صعالية كر   تعد  كما 
و   او ا   كهاراتها  اات  لعبة  اي  و  الدول،  من  ب علية كبير    ك ير  وزتاز  اكيتلاة،  وااها 

سريعة التغيير ، حيث يتبادل صيها الاريقاه الكر   من قوان  و قواعد اللعبة، كما تت ف بك ر   
 التااع ت اكتداولة. 

  ، راتب  اسامة كام   ع  راتب  اشار  ال ي  2000ولقد  دراسة  من  العام  الادا  باه  ية  ( 
النسانية او التوة  ار تعميمات دقيقة تعاي الارةة و المكانيا ت لتاسير سلو  النساه، و  
التربِ  به ااا امكن، كما ب  اه الهدا من دراسة ال ي ية او تحديد تاثير الرة ة   تاوير او  

، ةاحة  2010عأ/  بدي محمد ،  تغيير ال ي ية و تحديد تأثير ال ي ية   الداء الرة ي  
144)    

 وعل  ظوء اام اكعلومات الرظرية نارح الس ال التالي ت  
 ما مستوه السمات ال ي ية عرد الت ميا اكرير     كر  القدم   اكرحلة اكتوساة  

 و تتفرع اسئلة فرعية : 

 فرضيات الدراسة:  -2

 اكرير     كر  القدم   اكرحلة اكتوساة جستزه مرتاه   السمات ال ي ية يتميز الت ميا 
 فرضيات فرعية : 

التاليةع  1 ال ي ية  ابعاد  مرتاا عل  مستوه  القدم جستوه  اكريرك    كر   الت ميا  يتميز   _
ا التزاه    ، الستق لية   ، اكس ولية  ، تحم   الاات  ،تقدير  الجتماعية   ، ،  النبسا ية  لناعالي 

 السيار  ، ال ماعة،الةرار ( 

_ يوجد صروم   السمات ال ي ية لده لعب  اكرير     كر  القدم تعزه كتغير اكستوه  2
 . الدراسي ل الح اكستوه الرابعة متوسط
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 أهمية الدراسة:  -3

و ل   من  الراسية  الجوانب  بدراسة  يهتم  بحث  انه  للبحث    العلمية  الهمية  دراسة  تكم  
 ال ي ية عرد اكرير     كر  القدم و الخروج برتائ  يمكن العتماد عليها مستقب  . 

ال ي ية     السمات  اهمية  مده  لبراز  العلمي  المجال  اثراء  للبحث  ت  العملية  الهمية  تكمن 
 المجال الرة ي  

 صتح  ال لبحوث مستقبلية  

 أهداف الدراسة: -4

 ة الت ميا اكرير     ن ا  كر  القدم . معرصة و ائت و صيزات شي ي
العتماد عل  اام الدراسة   انتقاء ت ميا كا    كر  القدم و العم  عل  تاوير شي يتهم  

 وصق اام اكعايير. 
 الاتمام بالعداد الراسي ل عب  و ترمية شي يتهم اكالوبة   ااا الر ا  

 مصطلحات البحث: -5 

 ال ي ية ت 
يره ع جوردوه البورت ( اه " ال ي ية اي الترظيم الديراميكي داو  الارد ل جهز   اةا حات  

، ةاحة  2003عاحمد ام  صوزي،  الراس جسمية التي تحدد الاابا اكميز لسلوكه و تاكيرم جملة 
132)  . 

لتي يكتسبها و ياوراا من و ل تااعله  اجرائيا ت اي  موعة من ال اات التي زيز صرد ما، و ا
 ما اكواقف اكيتلاة. 
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 السمات ال ي يةت  
ت عرصها د. محمد شحاتة ربيا بأنها ت وحد  متكاملة من ال اات و اكميزات الجسمية    اصطلاحا 

والعقلية والجتماعية و اكزاجية التي تبدو   التعام  الجتماعي للارد  والتي زيزم عن غيرم زييزا  
ية وأرائه  وا حا صهي ت م  دواصا الارد و عوا اه و اناعالته و ميوله و ااتماماته و سماته الخلق

الارد جميعا . ، ةاحة  2013عد. محمد شحاتة ربيا،    و معتقداته أو اي بقول مخت ر سمات 
36) . 

من و ل    إجرائيا:  عرها  نستدل  ال يت  بها  يتميز  والناعالية  السلوكية  ال اات  من   موعة 
 السلو . 

 كر  القدم ت  
اي لعبة جماعية تتم ب  صريق  ، يتألف ك  صريق من أحد ع ر لعبا ، يستعملوه كر  مراووة  

 رصيه     در  اات مقياد عاكي محدد،   ملعب مستاي  او ابعاد محدد    نهاية ك   را من 
الهدا  عل   للح ول  اكرم   حارد  عبر  صيه  الكر   ادوال  صريق  يحاول ك   و   ، الهدا    مرم  

 ( 09، ةاحة 1998عمامور بن حسن السلماه، 
 ت او ن ا  جماعي ب  صريق ، يتكوه من شو  ، يغلب عليه الاابا التراصسي .   جرائياا

 السابقة والمشابهة: الدراسات -6

، عرواه الدراسةت دراسة السمات  2020دراسة أ. كودالي محمد و أ. موالك م اا     :2دراسة  
ال ي ية للمتأورين و اكتاوق  دراسيا بالتح ي  الدراسي لده ت ميا السرة ال ال ة ثانوي ، و  

اكتا و  للمتأورين  اكميز   ال ي ية  السمات  الك ف عل   إر  الدراسة  من  ادصت  وق  دراسيا 
ت ميا مرحلة التعليم ال انوي و معرصة الاروم اك حظة   مستوةت سمات ال ي ية ب  الا ت   
السمات   ترتيب  ت  التالية  الرتائ   إر  التوة   تم   ، الدراسي  اكستوه  و  الجرس  لعاملي  وصقا 

النبسا  ثم  و  الع بية  ثم  الااانية  سمة  اي  دراسيا  اكتأورين  لده  سمة  ال ي ية  أويرا  و  ية 
سمة   مستوه  إح ائية    دللة  اات  ارتبا يه  ع قة  توجد  انه  الرتائ   بيرت  و   ، الكاب 
النبسا ية و الع بية و التح ي  الدراسي و ل توجد صروم   مستوه النبسا ية والع بية و  
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إح ائية   دالة  اات  صروم  توجد  انه  و  دراسيا  اكتأورين  لده  الجرس  كتغير  تعزه     الكاب 
و   الع بية  إح ائية   سمة  دالة  اات  صروم  و وجود  الجرس  كتغير  تعزه  الااانية  مستوه سمة 
 تعزه كتغير اكستوه الدراسي عاكتأورين و اكتاوق ( و عدم  وجود صروم   السمات الأوره . 

ع قتها    : 3دراسة   و  ال ي ية  السمات  بعرواه  دراسة  الغامدي،  بسيس  عليبي  نور   دراسة 
، ادصت الدراسة  2014رات التاكير الراقد لده الالبة اكواوب  باكملكة العربية السعودية  جها

ال مالية   اكراقة  اكواوب     الالبة  لده  الراقد  بالتاكير  ع قتها  و  ال ي ية  السمات  إر 
     باكملكة العربية السعودية    وء متغير الجرس ، ا هرت نتائ  الدراسة أه  ال النبسا ية

مستوةت السمات ال ي ية جاء   اكرتبة الأور تليه   اكرتبة ال انية  ال الااانية و جاء  ال  
 الع بية   اكرتبة ال ال ة بيرما جاء  ال الكاب   اكرتبة الأوير  . 

  ( ، المجلة العلمية لل قاصة البدنية و الرة ية العدد 2004ت  بومسمد عبد القادر سرة ع  3دراسة  
 ،  2004جويلية  04

دراسة تحت عرواه تحديد السمات ال ي ية لده لعب  كر  القدم حسب مراكزام ع دصا  _  
 وسط _ اموم (  

ادا البحث الك ف عن الوت ا او التاام ب  اكراكز ال  ث تبعا للسمات ال ي ية ،  
صق و  بيعة الواجب،  و تحديد السمات ال ي ية لده لعب  كر  القدم ك  حسب مركزم جا يتوا

وو ا ب  ايدي اكدرب    كر  القدم ادا  بواساتها يمكن اوتبار لعب    مراكز اللعب تتواصق  
القدم   الارم كر   العيرة لعبي  ، شملت  الوةاي  اكره   الباحث  استيدم   ، ال ي ية  و سماتهم 

ستيدم الباحث مقياد  باك ة من المجتما الةلي ، و ا  62.5( صرم برسبة  10القسم الو ني ع
( من و ا العالم ع ريموند  16السمات ال ي ية لده لعبي كر  القدم اوتبار عوام  ال ي ية ع 

 كارت ( ، ومن اام نتائ  الدراسة يتميز لعبو الدصا  بالسمات التية ت السيار  و كالك الجدية. 
 لت را الاات يتميز لعبي الوسط بالسمات التالية ت ال قة بالراس الصتقار ار ا 

 ا  لعبي الهموم صقد زيزو بالسمات التاليةت التحرر، ال  بة،  عف التوتر الع بي. 
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سمة   و  الاكاء   ، النبسا ية(  ع  الجتماعية  ت  التالية  السمات  ال  ثة    اكراكز  لعبي  اشترا  
 الراد . 

سبة لسمة قو  اعتبار  كانت سمة الدااء م تركة ب  لعبي الوسط و الهموم و ناس ال يئ  بالر
 الاات

 التعليق عل  الدراسات اك ابهة ت 
و مرها ما    ،تضمرت الدراسات السابقة ع قة السمات ال ي ية ببعض اكتغيرات كتاكير الراقد 

ع بومسمد   اكتاوق  و داءت دراسة  الغير  اكتاوق  و  ال ي ية ب   السمات  الاروم    درت 
قت السمات ال ي ية لده لعب  مرتيبات اكستوه  ( كدراسة ادصت ار معر   2004سرة  

العالي   كر  القدم  بقا كراكز اللعب، و دراسترا جاءت تتاق ما اام الدرات   اكره  و    
متغير السمات ال ي ية و اوتلات   العيرة حيث تهدا دراسترا ار معرصت مستوه السمات  

اكرير     الن ا لت ميا  اكميز   القدم  ال ي ية  اكدرسية الةاية   ن ا  كر   الرة يى  ة 
ادا    و  اكتبا  الح ائي  التحلي   نو   السابقة    الدراسات  ما  اوتلات  و  اكتوساة  للمرحلة 
عكس   عل   الباح ة  من  را  اكعد  ال ي ية  السمات  مقياد  عل   اعتمد   حيث  الدراسة 

 ياد كارت  مقياد صرايبورج . الدراسات السابقة التي اعتمدت عل  مقاييس قديمة م   مق

 :الاجراءات الميدانية للدراسة-7

 : المنهج الوصفيالمنهج المتبع  -7-1

صفية لنشاط  لا: التلاميذ المنخرطين في الانشطة الرياضية المدرسية المجتمع الدراسة  -7-2
 كرة القدم. 

الدراسة-7-3 القدم      294بلغت  ت  عينة  ن ا  كر   مرير     متوسط  تلميا  اكرحلة 
 اوتيرت بالاريقة العرقودية. 
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 متغيرات الدراسة:  -7-4

 السمات ال ح ية :المتغير المستقل -

 اكستوه الدراسي  المتغير التابع: -

 :مجالات الدراسة  -7-5

 ت تم توزيا اكقياد و است م الردود   الاتر  اكمتد  ب  مارد و اصري    المجال الزماني:-أ

 ت  بعض اكتوساات عل  مستوه ولية واراه و غليزاه و مستغانم  المجال المكاني: -ب

 الت ميا اكرير     الن اة الرة ية اكدرسية الةاية لر ا  كر  القدم.  المجال البشري:-ج 

الدراسة   -7-6 ال ي   :أدوات  السمات  مقياد  عل   بعد  ي اعتمد   و  مني شي يا  اكعد  ة 
 التحقق من ةدقه و ثباته  توةلرا ار ال ور   الرهائية . 

 الأسس العلمية لأدوات الدراسة: -7 -7

باخ و الاي بلغ قيمته بالرسبة للمقياد الكلي  نتحققرا من ثبات اكقياد عرد  ريق معام  الاا كرو 
0.71  . 

جد  اه ارا  ارتبا  قوي ب  التابيق الول و  و   تحققرا من ال بات عن  ريق اعاد  الوتباركما  
 ال اني. 
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الداولي   التسام  وةدم  المحكم   ةدم  عن  ريق  اكقياد  ةدم  نت  تحققرا  الح ائي  و 
اه دالة    حيث لحظرا   لها  التابعة  المحاور  و  المحتور  صقرات  ب   بيرسوه   ارتبا   معام ت  جميا 

 0.001اح ائيا عرد مستوه الدللة 

و ااا    0.01كما لحظرا اه ك  البعاد ترتبط ما الدرجة الكلية للمقياد عرد مستوه الدللة  
 ما يدل عل  ةدم النتسام الداولي للمقياد. 

عدد   الفقرات السلبية  الفقرات الايجابية  محاور المقياس  الرقم 
 الفقرات 

 7 55_46_37 28_19_10_1 النبسا ية  1
 7 56-47-38 29_20_11_2 الجتماعية  2
 7 3 57-48_39_30_21-12 تقدير الاات  3
 7 49_22 58-40_31_13_4 تحم  اكس ولية  4

41_32_14 23_5 الستق لية  5
_50_59 

7 

التزاه   6
 الناعالي 

6_15_24-60 33_42_51 7 

 7 61_34 52_43_25_16-7 السيار  7
 7 62_35 53_44-26_17-8 ال ماعة  8
 7 45_36 63_ 54-27_18-9 الةرار  9
 

، و  5، و الإجابة ع مواصق ب د ( تخ ت لها الدرجة4الإجابة عمواصق( تخ ت لها الدرجة       
الدرجة   لها  محايد( تخ ت  ع  الدرجة  3الإجابة  لها  مواصق( تخ ت  غير  ع  الإجابة  و  و  2،   ،

 . 1زاما( تخ ت لها الدرجة الإجابة ع غير مواصق 
 أما العبارات السلبية صيتم ت حيحها   التجام العكسي للتقديرات السابقة 
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، و    35و درجة العليا    7و الدرجة الدنيا ب    21و حدد اكتوسط الار ي   ااا اكقياد ب  
السمة عن   التلميا و كل  21عليه كلما زادت  السمة بدرجة كبير  عرد  ما  يدل الك عل  توصر 

 قلت يدل الك عن عدم امت   التلميا لتلك السمة . 

 عرض وتحليل النتائج في ضوء الفرضيات: -8

 للإجابة عل  الس ال الأول الاي كاه ت  
هل يتميز التلاميذ المنخركين في كرة القدم بمستوى مرتفع على مستوى ابعاد الشخصية التالية  

المسؤولية ، الاستقلالية ،  الاتزان الانفعالي    ) الانبساطية ، الاجتماعية ،تقدير الذات ، تحمل
 ، السيطرة ، الشجاعة،الاصرار (؟

ميزاه   عل   السمة بالعتماد  توصر  درجة  كعرصة  اكعياري  النحراا  و  الحسابي  اكتوسط  استيدمرا 
 التقدير اكتبا   اكقياد و كانت الرتائ  كتاليت 

ا  01جدول   الانحراف  و  الحسابي  المتوسط  يمثل  على  :  العينة  افراد  لاستجابات  لمعياري 
 المقياس : 

شيو     ترتيبها  درجة 
 السمة  

 السمات ال ي ية  اكتوسط الحسابي  النحراا اكعياري 

 النبسا ية  23.922 5.570 مرتاة  3
 الجتماعية  26.766 5.137 م تاعة  1
 تقدير الاات  21.002 5.305 متوساة  8
 اكس ولية تحم   23.368 5.087 مرتاعة  6
 الستق لية  23.662 4.902 مرتاعة  4
 التزاه الناعالي  19.891 4.752 مرياظة  9
 السيار  23.456 4.708 مرتاعة  5
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 ال ماعة  22.976 4.045 مرتاعة  7
 الةرار  23.932 5.612 مرتاعة  2

 
الجدول اه السمات ال ي ية السائد  لده الت ميا اكرير     ن ا  كر  القدم    منيتضح  

اي عل  التوالي ت الجتماعية ، الةرار ، النبسا ية ، الستق لية ، السيار  ، تحم  اكس ولية  
عب  اي  ، ال ماعة ، تقدير الاات ، التزاه الناعالي، جعنى اه السمات الغالبة عل  ا لء ال

( ثم تليها  5.137( بانحراا معياري ع  26.766سمة الجتماعية حيث بلغ اكتوسط الحسابيع  
( ، ثم    5.612( بانحراا معياري بلغ ع  23.932سمة الةرار و التي بلغ متوساها الحسابي ع  

ع   الحسابي  متوساها  بلغ  التي  و  النبسا ية  سمة  ع  23.922تليها  بلغ  معياري  بانحراا   )
ع    5.570 الحسابي  متوساها  بلغ  التي  و  الستق لية  تليها سمة  ثم   ، بانحراا    23.662(   )

(    23.456( ، ثم تليها سمة السيار   والتي بلغ متوساها الحسابي ع    4.902معياري بلغ ع  
( ، ثم تليها سمة تحم  اكس ولية و التي قدر جتوسط حسابي بلغ    4.708بانحراا معياري بلغ ع  

ع  (    23.368ع   التي بلغ    5.087و بانحراا معياري قدر ب  ال ماعة و  تليها سمة  ( ، ثم 
 ( .  5.612( و بانحراا معياري ع  22.976متوساها الحسابي ع 

( و    21.002اما سمة تقدير الاات صقد توصرت بدرجة متوساة حيث بلغ متوساها الحسابي ع  
ع   بلغ  معياري  تو   5.305انحراا  الناعالي  التزاه  سمة  و  بلغ  (  حيث  مرياظة  بدرجة  صرت 

 (.  4.752( بانحراا معياري يساوي ع   19.891متوساها الحسابي ع 

 للإجابة عل  الس ال الأول الاي كاه ت  
 هل يوجد فروق في  مستوى السمات الشخصية تعزى لمتغير المستوى الاكاديمي ؟ 

من اعتدالية التوزيا   ، و الك بعد التحقق  one anovaاستيدمرا تحلي  التباين احادي التجام 
 و شر  التمانس و كانت الرتائ  كتاليت 
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 تبعا كتغير اكستوه الدراسيت   (ANOVA)( ت نتائ  اوتبار تحلي  التباين الحادي 2جدول ع
متوسط   قيمة ا  الدللة  السترتاج 

 اكربعات 
درجة  
 الحرية 

 مو   
 اكربعات 

م در  
 التباين 

 البعاد 

ب    1180.9 3 393.64 14.41 0.000 دالة 
 المجموعات

 النبسا ية 

داو    7974.2 292 27.30
 المجموعات

 المجمو  9155.2 295 
ب    828.5 3 276.17 11.59 0.000 دالة 

 المجموعات
 الجتماعية 

داو    6956.3 292 23.82
 المجموعات

 المجمو  7784.9 295 
ب    665.2 3 221.74 12.42 0.000 دالة 

 المجموعات
تقدير  
 الاات

داو    5213 292 17.85
 المجموعات

 المجمو  5878.2 295 
ب    1129.3 3 376.43 16.89 0.000 دالة 

 المجموعات
تحم   

 اكس ولية 
داو    6507.5 292 22.28

 المجموعات
 المجمو  7636.8 295 
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ب    1167.5 3 389.18 19.18 0.000 دالة 
 المجموعات

 الستق لية  

داو    5922.6 292 20.28
 المجموعات

 المجمو  7090.2 295 
ب    843.1 3 281.03 14.10 0.000 دالة 

 المجموعات
التزاه  
 الناعالي 

داو    5819.4 292 19.93
 المجموعات

 المجمو  6662.5 295 
ب    689.4 3 228.82 11.47 0.000 دالة 

 المجموعات
 السيار 

داو    5849.9 292 20.03
 المجموعات

 المجمو  6539.4 295 
ب    474.1 3 158.06 10.60 0.000 دالة 

 المجموعات
 ال ماعة 

داو    4352.6 292 14.90
 المجموعات

 المجمو  4826.8 295 
ب    687.05 3 229.01 18.24 0.000 دالة 

 المجموعات
 الةرار 

داو    3664.40 292 12.54
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 المجموعات
 المجمو  4351.45 295 

 
تب  الرتائ  الوارد    الجدول رقم... انه توجد صروم اات دالة اح ائية عرد مستوه الدللة ع  

( لده اصراد عيرة الدراسة   ك  المج ت التلية ع النبسا ية ، الجتماعية ، تقدير  0.001
ةرار (  الاات ، تحم  اكس ولية ، الستق لية ، التزاه الناعالي ، السيار  ، ال ماعة ، ال

،    19.18،  16.89،   12.42،  11.59،  14.41عل  التوالي    fحيث بلغت قيمة  
( واي دالة اح ائيا   0.001، و بقيمة دللة ع  18.28،   10.60،  11.47،  14.10

يوجد فروق في   ( و ولتاكد من الار ية ال انية التي ترت عل  اه ع 0.05عرد مستوه الدللة ع 
عزى لمتغير المستوى الاكاديمي لصالح التلاميذ المستوى التلاميذ  مستوى السمات الشخصية ت

( قامت الباح ة جقارنة اكتوساات عن  ريق اوتبار توكي للمقار ت   السنة الرابعة متوسط. 
ظهر الك من و ل الجدول   و ي Multiple Comparisons (Scheffe) البعدية 
 التاليت 

الدللة  
 الح ائية 

القيمة  
 الحتمالية 

الارم    
 اكتوساات  

اكستوه   كتغير  تبعا  ال ي ية  السمات 
   الكاديمي

 السمات

 النبسا سة  الرابعة متوسط  الور متوسط  *3.904 0.000 دال  
 الرابعة متوسط  ال انية متوسط  *3.720 0.000 دال 
 الرابعة متوسط  ال ال ة متوسط  *4.366 0.000 دال 
 الجتماعية  الرابعة متوسط  متوسط الور   *2.466 0.031 دال 
 الرابعة متوسط  ال انية متوسط  *3.276 0.000 دال 
 الرابعة متوسط  ال ال ة متوسط  *3.799 0.000 دال 
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 تحلي  الجدولت 

 تقدير الات  الرابعة متوسط  الور متوسط  *4.365 0.000 دال 
 الرابعة متوسط  ال انية متوسط  *2.042 0.009 دال 
 الرابعة متوسط  ال ال ة متوسط  *2.288 0.003 دال 
تحم    الرابعة متوسط  الور متوسط  *4.298 0.000 دال 

 الرابعة متوسط  ال انية متوسط  *3.560 0.000 دال  اكس ولية 
 الرابعة متوسط  ال ال ة متوسط  *4.05 0.000 دال 
 الستق لية  الرابعة متوسط  الور متوسط  *3.864 0.000 دال 
 الرابعة متوسط  ال انية متوسط  *3.212 0.000 دال 
 الرابعة متوسط  ال ال ة متوسط  *4.612 0.000 دال 
التزاه   الرابعة متوسط  الور متوسط  *3.526 0.000 دال 

 الرابعة متوسط  ال انية متوسط  *3.511 0.000 دال  الناعالي 
 الرابعة متوسط  ال ال ة متوسط  *3.219 0.000 دال 
 السيار  الرابعة متوسط  الور متوسط  *2.827 0.004 دال 
 الرابعة متوسط  ال انية متوسط  *3.135 0.000 دال 
 الرابعة متوسط  ال ال ة متوسط  *3.166 0.000 دال 
 ال ماعة  الرابعة متوسط  الور متوسط  *2.973 0.000 دال 
 الرابعة متوسط  ال انية متوسط  *2.147 0.002 دال 
 الرابعة متوسط  ال ال ة متوسط  *2.594 0.000 دال 
 الةرار  الرابعة متوسط  الور متوسط  *2.259 0.003 دال 
 الرابعة متوسط  ال انية متوسط  *3.439 0.000 دال 
 الرابعة متوسط  ال ال ة متوسط  *3.008 0.000 دال 
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انه توجد صروم اات دالة اح ائية عرد مستوه الدللة ع   (03ع تب  الرتائ  الوارد    الجدول رقم
تقدير  0.001  ، الجتماعية   ، النبسا ية  ع  التلية  المج ت  الدراسة   ك   عيرة  اصراد  لده   )

  ) الةرار   ، ال ماعة   ، السيار    ، الناعالي  التزاه   ، الستق لية   ، اكس ولية  ، تحم   الاات 
قيمة   بلغت  التوالي     fحيث  ،    19.18،    16.89،    12.42،    11.59،    14.41عل  

( واي دالة اح ائيا    0.001، و بقيمة دللة ع    18.28،    10.60،    11.47،    14.10
يوجد فروق في   ( و ولتاكد من الار ية ال انية التي ترت عل  اه ع0.05عرد مستوه الدللة ع  

تلاميذ المستوى التلاميذ  مستوى السمات الشخصية تعزى لمتغير المستوى الاكاديمي لصالح ال
متوسط. الرابعة  للمقار ت    السنة  توكي  اوتبار  عن  ريق  اكتوساات  جقارنة  الباح ة  قامت   )

الجدول    Multiple Comparisons (Scheffe) البعدية   و ل  من  الك  يظهر  و 
 التاليت 

 ( Tukey( يو ا الاروقات البعدية باستيدام معادلة توكيه ع 03جدول ع
 لجدول ت  تحلي  ا 

رقمع الجدول  من  ت ميا  03يتضح  درجات  متوساات  ب   اح ائية  دالة  اات  صروم  (وجود 
و   الدراسي  اكستوه  كتغر  تبعا  ال ي ية  السمات  ال الث   مستوه  و  ال اني  و  الول  ال ف 
الت ميا   لده  ال ي ية  السمات  الاروم    سبب  اه   البعدية  الاروم  الجدول  من  يتضح 

الرابعة  اكرير     كر  السرة  ب  مستوه  الارم  ار  تعود  الكاديمي  اكستوه  كتغير  تبعا  القدم    
ال ال ة   و  متوسط  ال انية  و  متوسط  الور  ع  الدراسة  مح   الوره  اكستوةت  و  متوسط 
متوسط(ل الح مستوه السرة الرابعة حيث اه متوساها الحسابي او الكبر   مستوه السمات  

ع بلغ  بانحر 218.51و  ع  (  قدرم  ع2.93اا  اة   من  اكستوه  5(  متوساات  من  درجات   )
( والتي بلغ النحراا اكعياري لها ع  186.89و  189.95و  187.51الول و ال اني و ال الث ع

2.47  ،2.07   ،1.49  ) 
( واي  اق  من  009.  0و    0.000كما جاءت القيمة الحتمالية لجميا البعاد تتراوح ب   ع

0.05   
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الت ميا   عرد  ال ي ية  السمات  مستوه  معروية    دللة  اات  صروم  توجد  انه  نسترت   ومره 
 اكرير     كر  القدم   متغير اكستوه الدراسي ل الح مستوه السرة الرابعة متوسط 

 مناقشة النتائج في ضوء الفرضيات:  -9 

الورت الت ميا    الار ية  لده  الةرار والنبسا سة  الجتماعية و  بروز سمة  اه  الباح ة  تره  و 
اكرير     الن اة الرة ية الةاية لر ا  كر  القدم يعود ار  بيعة اللعبة و و ائ ها و  

دريب صا جع  ا لء الت ميا يتميزوه باابا  التي جعلت من العب  الستمرار   اكراصسة و الت
اجتماعي نتيمة تعاملهم ما غيرام من الزم ء   الاريق لاترات متكرر  و  اام الرتائ  تت ابه  

( و التي اجريت عل  لعبي كر  اليد  2012ما دراسة ت باايرة ، احرد ، حتاملة ، مازه .سرة ع
برز صيها    هور سمة الجتماعية بدرجة عالية ، كما اتاقت ما  للدرجة الور   الرده  والتي 
( و الاي كانت من ابرز نتائمها زيز لعبي  2008دراسة الخي اني ، عامر سعيد جاسم سرة ع  

 كر  القدم الارم العالية جستوه مرتاا من سمة الجتماعية. 
بتميز ا ل ناسرم  مرتاعة  بدرجات  الا ة  لده ا لء  الستق لية  الت ميا بحرية  اما  هور سمة  ء 

بالستق قلية   يتميزوه  جعلهم  ما  ااا  قراراتهم  اتخاا  اناسهم    عل   اعتمادام  و  امورام  ادار  
بدرجة مرتاعة ، اما  هور سمة السيار    الترتيب الخامس ااا راجا ار  بيعة  بيعة اللعبة التي  

اا الر ا  اات  ابا عدواني و  تتميز برو  من اكواقف اكتغير  و التي تجع  من اكرير     ا
حبهم للمي  للسيار  من اج  صرض قراراتهم و توجيهاتهم اثراء اكراصسة، حيث انها اوتلات ما  

( و الاي كانت من ابرز نتائمها زيز  2008نتائ  دراسة الخي اني ، عامر سعيد جاسم سرة ع  
الجرا  و ال ماعة، اما توصر سمة  لعبي كر  القدم الارم العالية جستوه متوسط من سمة السيار و  

تحم  اكس ولية و ال ماعة    الترتيب السادد و السابا عل  التوالي ناسراا بالجدية و اللتزام  
الاي يتميز به ا لء الا ة من الت ميا من اج  تحقيق الهدا، حيث اه  بيعة الر ا  تارض  

اء واجبه تجام اكهمة اكوجهة اليه  عل  العب اه يكوه مس ول عن اكوقف الاي و ا صيه و اد
لحماية الاريق من اكواقف السلبية  و بتالي سمة تحم  اكس ولية من السمات الهامة التي يجب توصراا  
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  اعضاء الاريق ، تات سمة تقدير الاات   الترتيب ال امن و بدرجات متوساة و ناسراا بقلة  
الج الراجمة عن  الضروا  التي سببها  و  العب   التدريب  تقدير  نق ت من  التي  و  الكوصيد  ائحة 

 لاواتهم و امكانياتهم الدائية و ااا ما سبب    هور اام السمة بدرجة متوساة  
الرة ية   الن او  اكرير      الت ميا  لده  مرياظة  بدرجات  الناعالي  التزاه  توصر سمة  اما 

عب من و ل اكواقف ااا ما يسبب  اع ابهم و ي سر اناعالتهم بسبب الضغط الاي يعي ه ال
 لده العب  نقت   التزاه الناعالي . 

ومره نقول اه الار ية التي ترت عل  عيتميز الت ميا اكريرك    كر  القدم جستوه مرتاا عل   
  ، اكس ولية  تحم    ، الاات  ،تقدير  الجتماعية   ، النبسا ية  التاليةع  ال ي ية  ابعاد  مستوه 

ال ماعة،الةرارالستق لي  السيار  ،  الناعالي ،  التزاه  توصر    ( ة ،   لم تحققت حيث ا هرت 
سمة  و  معظم السمات ب ك  مرتاا ما عدا سمة التزاه الناعالي التي  هرت   اكستوه اكرياظ 

 التي ظهرت جستوه متوسط. ع تقدير الاات ( 
اكمارسة الرة ية تاثر تاثيرا ايجابيا    ( و التي اشارت ار اه1978و بيرت دراسة سهير اكهردد ع  

انتمائه و  قيمته  و  ناسه و و شعورم بحريته  ال ي ية كاعتمادم عل   بعض جوانب  عرميزي      
 .  ( 45، ةاحة 2007جابر، 

 ت   2مراق ة الار ية 
ع رقم  الجدول   و ل  ع  2من  و  صروم  3(  توجد  انه  استرتمرا  لده  (  ال ي ية  السمات    

الت ميا اكرير     ن ا  كر  القدم تعزه كتغير اكستوه الدراسي ل الح ت ميا مستوه السرة  
ما   للتااع   قابلية  اك ر  يكونوه  الرابعة  السرة  ت ميا  باه  الرتائ   اام  وناسر  متوسط،  الرابعة 

كيياها ما اللعبة نظرا تاور اكتوه  متالبات الر ا  و لهم القدر  عل  تاوير سماتهم ال ي ية و ت
الاكري و اكعر  و اكهاري لديهم صا انعكس الك عل  الحالة الراسية و زةد  التواصق الراسي و  
ال ي ية مح    السمات  ابعاد  عل  مستوه  عالية  درجات  ما سبب  هور  ااا  و  الجتماعي 

ا تحم    ، الاات  تقدير   ، الجتماعية   ، النبسا ية  ع  التزاه  الدراسة   ، الستق لية   ، كس ولية 
 الناعالي ، السيار  ، ال ماعة ، الةرار ( 
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ومره نسترت  اه الار ية التي ترت عل  اه تع يوجد صروم    مستوه السمات ال ي ية تعزه  
 كتغير اكستوه الكاديمي ل الح ت ميا السرة الرابعة متوسط. ( قد تحققت. 

 خلاصة: -10

ااا البحث اه الر ا  الرة ي ياور من مستوه السمات ال ي ية لده  نستيلت من و ل  
الدراسية   اكسوةت  مختلف  ب   ال مات  مستوه  صروم    توجد  انه  نسترت   ، كما  الرة ي  

 ل الح اكستوه العل . 

 الاقتراحات والفروض المستقبلية.   -11

 قة الجغرية و مراكز العب . _اجراء دراسات مقارنة تعزه كتغير البي ة الجغراصية و اكرا 
_اجراء دراسات مستقبلية حول ع قة سمات شي ية اكرير     كر  القدم ببعض اكتغيرات  

 كداصعية النجاز ، تقدير الاات . 
_اجراء برام  تدريبية تهدا ار ترمية اام السمات ال ي ية و تاويراا عرد الت ميا اكرير    

   كر  القدم . 
ع الرة ية  _العتماد  الن اة  اكرير      الت ميا  انتقاء  ال ي ية    السمات  مقياد  ل  

 الةاية   ن ا  كر  القدم 

 قائمة اكراجا. -

_  بدي محمد ت سمات ال ي ية و انعكاساتها عل  عل  اتجااات العب  نحو الر ا  البدني  
العلوم   ،  لة  الرة ي  ل نجاز  الداصعية  و  الرة ي  /  و  الول  عدد   ، الجتماعية  و  النسانية 

 ، جامعة قاةدي مرباح _ ورقلة .  2010ديسمبر 
، دار الاكر    1_ احمد ام  صوزي ت مبادئ علم الراس الرة ي ع اكااايم . التابيقات ( ،  

 .  2003العربي مديرة م ر، القاار  ، 
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، دار ابن حزم ،    2ال رعية ،  _ مامور بن حسن السلماه ت كر  القدم ب  اك الح و اكقاةد  
 .  1998بيروت، لبراه ، 

ع   جابر  رمزي  لده  2007_  ال ي ية  السمات  عل   الرة ية  الن اة  صارسة  اثر  ت   )
، تاريخ    2008( .  1ع22الحداث ،  لة جامعة الرماح و البحاث ع العلوم النسانية ،  لد  

 29/10/2007القبول 
نوال ع  ، د.  السمات  _عونية عاا ةوالحة  العبوشي ، دراسة وةاية كستوه بعض  الرؤوا  بد 

الراسية ، عدد   العلوم  اكتغيرات ،  لة  لالبة جامعة عماه الالية و ع قتها ببعض  ال ي ية 
د. محمد شحاتة ربيات علم ناس ال ي ية ،عماه ،  دار اكسير  للر ر و التوزيا و الاباعة    19
 ،1   ،2013 

 ، عباد  المير  عبد  اللهاب    _رائد  بعض  مرتيبات  عرد  شئ  ال ي ية  السمات  مقارنة   
 . الرة ية الاردية   محاصظة باب  ،  لة علوم التربية الرة ية العدد ال امن المجلد الول 
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