
 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 قسم التعليم الأساسي -علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

  https://www.univ-soukahras.dz/en/dept/eb

   Entrainement sportif -2 : Licence 2(Section 1) : S3
G1 G2

Sam

08:00-09:30
09:45-11:15
11:30-13:00
13:15-14:45
15:00-16:30
16:45-18:15

Dim

08:00-09:30  judo-TP Complexe Sportif : Badji M - L.OUCIF
09:45-11:15  Biomechanics-TD Salle 12 - M.MAHFOUDI
11:30-13:00  Theory and methodology o-Cours Amphi 09 - I.HADJAB
13:15-14:45  Theory and methodology o-TD Amphi 09 - I.HADJAB
15:00-16:30  Theory and methodology o-TD Amphi 09 - I.HADJAB
16:45-18:15

Lun

08:00-09:30  judo-TP Complexe Sportif : Badji M - L.OUCIF
09:45-11:15  handball-TP Complexe Sportif : Badji M - M.MAHFOUDI
11:30-13:00
13:15-14:45  Measurement and calendar-Cours Amphi 09 - A.BEN YOUB
15:00-16:30
16:45-18:15

Mar

08:00-09:30  handball-TP Complexe Sportif : Badji M - M.MAHFOUDI  didacique of APS-TD Salle 12 - s.BAHLOULI
09:45-11:15  Descriptive statistics-TD Salle 09 - t.GAGAA
11:30-13:00  didacique of APS-TD Salle 08 - s.BAHLOULI  Biomechanics-TD Salle 13 - M.Mohammed Cherif
13:15-14:45  didacique of APS-Cours Amphi 09 - A.Habib
15:00-16:30
16:45-18:15  Biomechanics-Cours Séance Virtuelle 01 - M.MAHFOUDI

Mer

08:00-09:30  judo-TP Complexe Sportif : Badji M - K.LEGRIDI  handball-TP Complexe Sportif : Badji M - t.GAGAA
09:45-11:15  physical culture-TP Complexe Sportif : Badji M - M.Mohammed Cherif
11:30-13:00  Measurement and calendar-TD Salle 14 - M.KELLIL
13:15-14:45  Descriptive statistics-Cours Amphi 09 - t.GAGAA
15:00-16:30  Descriptive statistics-TD Salle 11 - t.GAGAA
16:45-18:15

Jeu

08:00-09:30  judo-TP Complexe Sportif : Badji M - K.LEGRIDI  handball-TP Complexe Sportif : Badji M - t.GAGAA
09:45-11:15  physical culture-TP Complexe Sportif : Badji M - M.Mohammed Cherif
11:30-13:00  Measurement and calendar-TD Salle 13 - M.KELLIL
13:15-14:45
15:00-16:30  growth psychology-Cours Séance Virtuelle 01 - S.BEN SAYAH
16:45-18:15  Technical English langua-Cours Séance Virtuelle 01 - M.GUETTAOUI
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 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 قسم التعليم الأساسي -علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

  https://www.univ-soukahras.dz/en/dept/eb

   Entrainement sportif -2 : Licence 2(Section 1) : S3 - Groupe 1
Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi

08:00 - 09:30

 
handball

Mahmoud MAHFOUDI
TP Complexe Sportif :

Badji M Groupe 1

 
judo

Khier LEGRIDI
TP Complexe Sportif :

Badji M Groupe 1

 
judo

Khier LEGRIDI
TP Complexe Sportif :

Badji M Groupe 1

09:45 - 11:15

 
Biomechanics

Mahmoud MAHFOUDI
TD Salle 12 Groupe 1

 
handball

Mahmoud MAHFOUDI
TP Complexe Sportif :

Badji M Groupe 1

 
physical culture

Mahdi Mohammed Cherif
TP Complexe Sportif :

Badji M Groupe 1

11:30 - 13:00

 
Theory and

methodology
Issam HADJAB
Cours Amphi 09

 
didacique of APS
saddam BAHLOULI

TD Salle 08 Groupe 1

 
Measurement and

calend
Mouhamed Amine KELLIL

TD Salle 13 Groupe 1

13:15 - 14:45

 
Theory and

methodology
Issam HADJAB

TD Amphi 09 Groupe 1

 
Measurement and

calend
Abdelali BEN YOUB

Cours Amphi 09

 
didacique of APS

Ali Habib
Cours Amphi 09

 
Descriptive statistics

tawfik GAGAA
Cours Amphi 09

15:00 - 16:30

 
Descriptive statistics

tawfik GAGAA
TD Salle 11 Groupe 1

 
growth psychology
Samir BEN SAYAH

Cours Séance Virtuelle 01

16:45 - 18:15

 
Biomechanics

Mahmoud MAHFOUDI
Cours Séance Virtuelle 01

 
Technical English lang
Mahfoudh GUETTAOUI

Cours Séance Virtuelle 01
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   Entrainement sportif -2 : Licence 2(Section 1) : S3 - Groupe 2
Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi

08:00 - 09:30

 
judo

Lazhar OUCIF
TP Complexe Sportif :

Badji M Groupe 2

 
judo

Lazhar OUCIF
TP Complexe Sportif :

Badji M Groupe 2

 
didacique of APS
saddam BAHLOULI

TD Salle 12 Groupe 2

 
handball

tawfik GAGAA
TP Complexe Sportif :

Badji M Groupe 2

 
handball

tawfik GAGAA
TP Complexe Sportif :

Badji M Groupe 2

09:45 - 11:15

 
Descriptive statistics

tawfik GAGAA
TD Salle 09 Groupe 2

 
physical culture

Mahdi Mohammed Cherif
TP Complexe Sportif :

Badji M Groupe 2

11:30 - 13:00

 
Theory and

methodology
Issam HADJAB
Cours Amphi 09

 
Biomechanics

Mahdi Mohammed Cherif
TD Salle 13 Groupe 2

 
Measurement and

calend
Mouhamed Amine KELLIL

TD Salle 14 Groupe 2

13:15 - 14:45

 
Measurement and

calend
Abdelali BEN YOUB

Cours Amphi 09

 
didacique of APS

Ali Habib
Cours Amphi 09

 
Descriptive statistics

tawfik GAGAA
Cours Amphi 09

15:00 - 16:30

 
Theory and

methodology
Issam HADJAB

TD Amphi 09 Groupe 2

 
growth psychology
Samir BEN SAYAH

Cours Séance Virtuelle 01

16:45 - 18:15

 
Biomechanics

Mahmoud MAHFOUDI
Cours Séance Virtuelle 01

 
Technical English lang
Mahfoudh GUETTAOUI

Cours Séance Virtuelle 01
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